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о  мясныхъ  іюрошкахъ,  въ  качествѣ  мясныхъ  консервовъ, 
упоминается  съ  древнѣйшихъ  временъ.  Такъ,  консервированіе 
мяса  посредствомъ  высушивания  было  извѣстно  еще  древнимъ 
Египтянамъ  за  много  вѣковъ  до  Р.  X.;  издавна  употребляется 
у  Кафровъ,  а  также  въ  Южной  Америкѣ  ^).  У  грековъ  оно 
было  пзвѣстно  изобрѣтателю  консервовъ  РЫШррез'у,  жившему 
въ  IX  в.  до  Р.  X.  По  Хір1іі1іп'у,  жители  Арморика  (старой 
Бретани)  во  время  войны  питались  мукой,  приготовленной  изъ 
сушенаго  мяса  ^).  Кромѣ  того,  различные  способы  высушива- 
нія  мяса  очень  давно  употребляются  народами  Средней  Азіи, 
а  у  Еитайцевъ  и  до  сихъ  поръ,  во  время  войны,  въ  ходу 
консервы  изъ  высушеннаго  мяса.  Впервые  мясной  порошокъ 
былъ  введенъ  во  французской  арміи  въ  1680  г.,  но  неудачно. 
Въ  1753  г.  онъ  опять  былъ  предложенъ  главнымъ  хирургомъ 
французской  арміи,  въ  видѣ  опыта,  для  войскъ  и  былъ  со- 
ставленъ  изъ  мяса,  маисовой  муки  и  соли,  но  опять  не  полу- 
чилъ  широкаго  примѣненія  въ  дѣлѣ  питанія  ^).  По  словамъ 
Туоп'а  еще  въ  Епсусіорейіе  Коге!  1794  г.  имѣется  подробное 
описаніе  способа  приготовления  мяснаго  порошка  химикомъ 
І)І2ё,  порошокъ  котораго  не  подвергался  порчѣ  въ  теченіе 
10  лѣтъ.  Въ  1817  г.  ВІшпепІЬаІ  приготовлялъ  мясной  поро- 
шокъ высушиваніемъ  сыраго  мяса  до  потери  имъ  507»  воды, 
въ  1835  г.  Еоііеі  и  Хоеі,  а  въ  1847  и  1851  г,  Тагізоп,  Зутіп^- 
іоп  и  Миг{1ас1і  получили  привиллегію  на  приготовленіе  мяснаго 
порошка,  послѣдній  затѣмъ  еще  употреблялся  въ  пищу  во 
время  Крымской  войны  французскими  солдатами,  которые  ѣли 
его  весьма  неохотно,  по  необходимости.  Въ  1864  г.  Наззаі 


*)  Данилевскій.  О  конрервир,  пищ.  сродствъ.  (Сборн.  Судеб.  Мед.  1874  г., 
№  3). 

Меіпегі.  Агшёе  ипй  Ѵо1кзегпаЬгиіі§-.  1880  г.,  т.  II,  стр.  265. 
3)  I.  с,  стр.  290. 

Тѵоп.  8иг  Іез  роийгез  йеѵіапсіе.  (Виіі.  дёпёг.  йе  ІЬёгар.  1884  г.,  т.  106). 
5)  Меі»егІ,  I.  с,  Ті  II,  стр.  291. 
")  1.  с,  стр.  290—293. 
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первый  обраіилъ  вниманіе  на  недостатки  прежнихъ  мясныхъ 
порошковъ,  которые  очень  скоро  портились,  вслѣдствіе  боль- 
шаго  количества  заключавшагося  въ  нихъ  жира,  и  предло- 
жилъ  свой  способъ.  Наззаі  высушивалъ  свѣжее,  лишенное  жира, 
мясо  при  1;-  50—  60"  С,  превращалъ  его  въ  порошокъ  и  при- 
бавлялъ  къ  нему  87о  ароурута,  8,57о  сахара  и  37о  приправъ 
(соли  и  перцу);  смѣсь  эта  была  довольно  вкусна,  хорошо  со- 
хранялась и  по  Рагкез'у  содержала  12,77о  воды  и  87,37о  твер- 
дыхъ  веп];ествъ  (577о  бѣлковъ,  1і7о  жира  и  3,87о  солей). 
При  осадѣ  Парижа  въ  1871   г.  Тгейса  и  Ряуеп  ')  ввели  для 
употребленія  въ  шщу  порошокъ  изъ  лошадинаго  мяса,  кото- 
рый французы  ѣли  охотно  съ  овоп];ами.  Однако,  всѣ  эти  по- 
рошки не  получили  примѣненія,  такъ  какъ  были  очень  дороги. 
Наконецъ,  проф.  Г.  НоГшапп'у  въ  Яейпцигѣ,  послѣ  долгихъ 
попытокъ,  удалось  приготовить  такой  мясной  порошокъ,  ко- 
торый удовлетворялъ  всѣмъ  требованіямъ.  Способъ  Но^тапп'а  ^), 
въ  обиі;емъ,  состоитъ  въ  слѣдующемъ:  берутъ  тощее,  нежирное 
мясо,  тп],ательно  освобождаютъ  его  отъ  костей,  жира,  сухо- 
жилій  и  соединительной  ткани  въ  особой  машинѣ,  мелко  ру- 
бятъ  до  кашицеобразной  консистенціи,  прибавляютъ  небольшое 
количество  поваренной  соли,  высушиваютъ,  сначала  при  низ- 
кой і",  которую  постепенно  повышаютъ,  и  высушенное,  въ 
видѣ  пластинокъ,  мясо  превраш;аютъ  въ  порошокъ.  Мясной 
порошокъ  Но^тапп'а,  такъ  называемый  Раіепі— ЕІеізсЬриІѵег, 
свѣтло-желтаго  цвѣта,  на  подобіе  цвѣта  гороховой  муки,  имѣетъ 
вкусъ  и  запахъ  свѣжаго  бульона;  по  анализамъ  самого  Но^ 
тапп'а  содержитъ:  10°/оводы,  107о  ^^а  С1,  77о  экстрактивныхъ 
веществъ  и  солей  и  737»  сухого  бѣлка.  Однако,  какъ  пока- 
зали анализы,  произведенные  въ  Германіи  и  Франціи,  Сагпе- 
рига  Нойпапп'а  имѣетъ  различный  составъ,  что  видно  изъ  слѣ- 
дуюпі;ей  таблицы: 

солей,  экстр, 
бѣлковъ  жира,  ^  воды. 

НоГтаіш   737о  —  177о  І07„ 

Кбпі^  3)   67,74        4,34         17,38  10.54 

ЗШІгег,  КбшіЬег^     КіпГ')    72,23        5,07         14,18  8,52 


')  1.  с. 

Р.  Но/тагт.  Біе  Веііеиіппз-  топ  РІеізсЬпаЬгипд  ипсі  ГІеізсЬсопзегѵеп. 
Ьеіргі^.  1Ь80.,  стр.  104. 

■^)  Іейдеирсііхь.  О  сагпе  рига.  В.  Ы.  Ж.  1883  г.,  №  9. 

■)  ИбппЬегг/  Ѵсгзиеііс  (іЬог  (іеп  ХііІіг^ѵегіЬ  (]сз  БЧеізсЬтеІіІз  «Саше  рига> 
(Пеіи.і-сііе  Мі1іІаг;ііі2І]ісЬе  2еіі?сЬг.  1883.,  стр.  4.12). 

"')  Наяхісг.  і)е  Гетріоі  сіей  рошігез  (1с  ѵіапйе  ііапя  Гаіітепі;.  ііи  Боіііаі 
(Лгс!і.  (1е  ітчі.  еі  сіе  рііагт.  тііііаігез.  1Ь84,  т.  IV,  стр.  193). 
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Свой  способъ  фабрикаціи  мяснаго  порошка  Но^шапп  пере- 
далъ  д-ру  Меіпег1'у  для  примѣненія  его  въ  широкихъ  размѣ- 
рахъ.  Д-ръ  Меіпегі  съ  1874  г.  задался  цѣлью  для  приготовле- 
нія  «сагпе  рига»  НоГтапп'а  и  распространенія  его,  утилизиро- 
вать обиліе  южно-американскаго  мяса,  которое,  по  своей  де- 
шевизнѣ,  было  бы,  въ  такой  формѣ,  весьма  удободоступно  да- 
же для  бѣднѣйшаго  народонаселенія. 

Результаты  многолѣтнихъ  трудовъ  Меіпегі'а  въ  этомъ  на- 
правленіи  изложены  въ  весьма  обстоятельномъ  его  сочиненіи 
(Агтёе  шісі  Ѵоікзегпаіігиад),  гдѣ  авторъ,  точно  придерживаясь 
ученія  ѴоіІ'а  о  питаніи,  приводить  множество  таблицъ,  въ  ко- 
торыхъ  главная  питательная  роль  отводится  мясному  порошку; 
послѣдній,  въ  различныхъ  комбинаціяхъ,  въ  видѣ  различныхъ 
консервовъ,  рекомендуется  авторомъ  для  войскъ,  флота,  госпи- 
талей, народной  кухни,  тюрьмы  и  т.  д.  Такъ,  смѣшивая  мя- 
сной порошокъ  съ  хлѣбомъ,  овощами,  стручковыми  растенія- 
ми,  крупой,  даже  съ  какао  и  шоколадомъ,  Меіпегі  приготов- 
лялъ  различнаго  рода  мясные  консервы,  имѣющіе  форму  би- 
сквитовъ,  цилиндровъ,  порошковъ,  табличекъ  и  т.  п.  Вотъ, 
для  примѣра,  составъ  питательнаго  патрона  Меіпегі'а:  50  грм. 
мяснаго  порошка  (содержать  36,5  грм.  бѣлковъ),  60  грм.  жи- 
ра, 100  грм.  бобовой  или  гороховой  муки  (содержать  26,5  грм. 
бѣлковъ,  2  грм.  жира  и  55  грм.  углеводовъ)  и  10  грм.  пря- 
ностей. Если  къ  каждому  патрону  прибавить  250  грм.  обы- 
кновенныхъ  хлѣбныхъ  сухарей  (т.  е.  33  грм.  бѣлка,  2,7  жи- 
ра и  175  грм.  углеводовъ),  то  получимъ  всего  по  вѣсу  470 
грм.  пиш;и,  въ  которой  заключается:  96  грм.  бѣлка  (въ  томъ 
числѣ  36,5  грм.  животнаго  бѣлка),  65  грм.  жира  и  230  грм. 
углеводовъ,  что  соотвѣтствуетъ  по  МешегЬ'у  240  грм.  сыраго 
мяса  (положеннаго  для  солдата  въ  мирное  время)  и  вся  порція 
стоить  всего  40  пфенниговъ  (20  коп.)  ^).  По  наблюденіямъ 
Меіпегіа  и  НоіРтаіта:  1)  мясной  порошокъ  (сагпе  рига)  спо- 
собень  сохраняться  безъ  измѣяенія  многіе  годы:  порція  его, 
поставленная  Но^іааппомъ  для  сохраненія  зимою  1874  г.  и 
раскупоренная  въ  1880  году,  оказалась  совершенно  неизмѣ- 
нившеюся  и  вдолнѣ  доброкачественною;  2)  мясной  порошокъ, 
сравнительно  съ  мясомъ,  содержитъ  въ  6  разъ  болѣе  состав- 
ныхь  частей  мяса;  3)  онъ  дешевле  мяса:  одинъ  кило  сагпе 
рига  стоить  272  марки,  такъ  что,  переводя  на  мясо,  фунтъ 
послѣдняго  стоить  8  коп.;  4)  мясной  порошокъ  чрезвычайно 
удобенъ  для  транспорта  и  упаковки,  залимая  весьма  неболь- 


*)  МеіпегЬ  1.  с,  т.  I  стр.  490.  Доброславинъ.  Военная  Гигіена,  т.  I,  стр.  461. 
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шой  объемъ;  такъ,  500  грм.  порошка  занимаютъ  только  750 
к.  с.  пространства  и  соотвѣтствуютъ  2500  —  3000  грм.  мяса 
и  5)  какъ  самъ  по  себѣ,  такъ  и  въ  видѣ  различныхъ  комби- 
націй — довольно  вкусенъ  и  охотно  употреблялся  въ  пищу;  супъ, 
приготовленный  изъ  50  грм.  мяснаго  порошка,  въ  500  грм. 
горячей  воды,  гораздо  питательнѣе  и  вкуснѣе  обыкновеннаго 
мяснаго  бульона,  такъ  какъ  онъ  полнѣе  отдаетъ  водѣ  свои 
экстрактивныя  веп];ества,  чѣмъ  обыкновенное  мясо,  кромѣ  того 
всѣ  бѣлки  порошка  находятся  въ  бульонѣ,  между  тѣмъ  какъ 
при  варѳніи  сыраго  мяса  они  свертываются  и  въ  бульонъ  пе- 
реходятъ  въ  ничтожномъ  количествѣ.  Меівегі  упоминаетъ,  что 
въ  семидесятыхъ  годахъ  проф.  БііпкеІЬег^  предложилъ  приго- 
товлять мясную  муку  (порошокъ)  изъ  мясныхъ  отбросовъ,  по- 
лучаемыхъ  на  фабрикѣ  Ргау-Вепіоз  въ  Ю.  Америкѣ  при  при- 
готовленіи  Либиховскаго  и  другихъ  мясныхъ  экстрактовъ;  при 
приготовленіи  этихъ  экстрактовъ,  какъ  извѣстно,  мясо  лишается 
только  своихъ  солей,  экстрактивныхъ  веп];ествъ  и  отчасти  жи- 
ра, бѣлки  же  въ  немъ  остаются,  слѣдовательно,  такое  мясо 
высушенное  и  преврапіенное  въ  порошокъ,  по  прибавленіи  къ 
нему  поваренной  соли,  безъ  сомнѣнія,  долясно  быть  очень  пи- 
тательно, что  и  было  отчасти  подтверждено,  сначала,  только 
опытами  на  животныхъ.  Такъ,  прежде  всего  сельскіе  хозяева 
попробовали  кормить  мясной  мукой  свиней;  опыты  были  на- 
столько удачны,  что  если,  напр.,  къ  ежедневной  картофельной 
пищѣ  свиньямъ  прибавляли  1  фунтъ  мясной  муки,  то  онѣ 
усвоивали  азота  ея  до  967о  и  жировъ  84о/о;  средняя  усвоя- 
емость всѣхъ  органическихъ  веществъ  равнялось  9 4"/ о.  Такъ 
какъ  человѣкъ,  подобно  свиньѣ — всеядное,  то  и  заключили, 
что  тѣ-же  результаты  должны  получаться  и  на  людяхъ.  По- 
томъ  еш;е  были  произведены  опыты  кормленія  тою-же  му- 
кою— собакъ.  Въ  Англіи  каждому  любителю  собакъ  прекрасно 
извѣстны  приготовленные  изъ  мясной  муки  бисквиты  С1агке'а 
и  мясныя  лепешки  йргаи'а,  имѣюпі;іяся  всегда  въ  продажѣ, 
которыми  съ  успѣхомъ  вскармливаютъ  собакъ.  Въ  1878  году 
во  время  собачьей  выставки  во  Франкфуртѣ  на  Майнѣ,  въ 
теченіе  8  дней,  350  выставленныхъ  собакъ  питались  бискви- 
тами, приготовленными  исключительно  изъ  той-же  мясной  муки, 
которою  кормили  и  свиней.  При  содѣйствіи  БипкеШег^'а  уда- 
лось произвести  опыты  и  на  лошадяхъ. 

Всѣ  любители  и  знатоки  спорта,  говоритъ  Меіпегі,  знаютъ 
по  опыту,  что  верховыя  и  скаковыя  лошади,  если  ихъ  вскарм- 
ливаютъ передъ  скачками  мясной  плщей,  смѣшанной  съ  руб- 
леннымъ  овсомъ,  способны  выполнить  гораздо  больше  усилен- 
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ной  механической  работы,  требующейся  отъ  нихъ  на  скачкахъ. 
Въ  виду  этого,  для  сравненія,  были  взяты,  во  время  военныхъ 
маневровъ,  два  эскадрона  лошадей;  лошади  кирассирскаго  эска- 
дрона получали  въ  пиш;у  мясную  муку  съ  мелко  изрубленнымъ 
овсомъ  и  солью,  а  лошади  другого — гусарскаго  эскадрона  пи- 
тались обыкновенной  пищей;  результатъ  получился  такой,  что 
кирассирскія  лошади  во  время  маневровъ,  саеіегіз  рагіЬиз,  ока- 
зались выносливѣе,  могли  производить  громадную  мышечную 
работу  и  всегда  въ  бѣгахъ  обгоняли  гусарскихъ,  не  получав- 
шихъ  мясной  муки. 

Эти  опыты  имѣютъ  мало  значенія;  я  привожу  ихъ  только 
для  полноты,  такъ  какъ  результаты  опытовъ  на  животныхъ, 
а  тѣмъ  болѣе  на  травоядныхъ,  не  могутъ  быть  всецѣло  пере- 
носимы на  человѣка;  въ  томъ  и  другомъ  случаяхъ  условія  пи- 
татя  будутъ  различны,  да,  кромѣ  того,  изъ  описанія  ихъ  не 
видно,  были  ли  соблюдены  всѣ  требуемыя  условіями  опыта 
предосторожности,  не  говоря  уже  о  томъ,  что  никакихъ  ука- 
заній  на  опредѣленіе  какъ  вводившейся  пищи,  такъ  и  выдѣ- 
леній  не  имѣется. 

По  УѴоІ//'у  мясная  мука,  получаемая  изъ  отбросовъ  при 
приготовленіи  мясныхъ  экстрактовъ,  содержитъ:  82  —  83о/о  бѣл- 
ковъ,  13  —  14о/о  жира,  а  по  анализамъ  Рб^^'а  въ  ней  имѣется: 
воды — 10,487о,  солей — 4,88,  бѣлковыхъ  тѣлъ  72,06  и  жира — 
12,427о.  Ѵоіі  замѣчаетъ,  что  мясная  мука,  смѣшанная  съ  рас- 
топленнымъ  жиромъ,  можетъ  быть  употребляема  какъ  пемми- 
канъ  (рештісап)  —  обычная  пища  Канадскихъ  охотниковъ  — 
или  же  можетъ  быть  выпечена  съ  обыкновенною  мукою  въ 
видѣ  хлѣба  или  сухарей  и,  тщательно  приготовленная,  конечно, 
имѣетъ  большую  будущность. 

Д-ръ  Меіпегі  въ  послѣдующихъ  своихъ  работахъ  о  мяс- 
номъ  порошкѣ — сагпе  рига  НоСтапп'а  тоже  является  сторонни- 
комъ  высокаго  пищеваго  значенія  этого  препарата  и  сильно 
пропагандируетъ  въ  пользу  чуть  ли  не  всеобщаго  употребленія 
мяснаго  порошка,  даже  вмѣсто  мяса.  Путемъ  многочисленныхъ, 
будто-бы,  опытовъ  кормленія,  произведенныхъ  совмѣстно  съ 
докторами  ТезепсЬ'омъ  и  Ваег'омъ,  надъ  арестантами  въ  тюрьмѣ 
Ріоігеп  около  Берлина  и  на  основаніи  2500  (!)  анализовъ  пищи, 


')  Рои.  Апаіузе  еіпез  ИеіБсЬтеЫз  аиз  Ггау-Вепіоз  (Жа?г/.  ^аЬ^е8Ъе^ісЫ 
йЬег  (ііе  ГогізсЬг.  йег  рЬузіоІод.  СЬетіе  1873  г.,  стр.  241). 

Ѵоіі — Рук.  въ  физіол.  Германпа,  т.  УІ,  ч.  1-я,  стр.  561. 

Мегпегі.  ѴѴіе  паеЬгІ;  тап  зісЬ  диі  ипі  ЪіИід?  Маіпг  1883  г.  Мегпегі. 
ІІеЬег  Маззеп — ЕгпаЬгипо-.  Вегііп.  1885  г.  (реФ.  изъ  ВеиІзсЬе  МіІііагаггШсЬе 
2еі*зсЬгій  1885  г.  XIV,  стр.  600). 
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мочи  и  кала,  Меіпегі  установилъ  такъ  называемую  нормальную 
пищу  для  продовольствія  массъ  (КогтаІ-АпзІаІіз-КозО,  въ  ко- 
торой, по  его  мнѣнію,  всѣ  нужныя  для  питанія  организма 
составныя  части  распредѣлены  самымъ  раціональнымъ  обра- 
зомъ;  кромѣ  того,  эта  пища,  заключая  въ  себѣ  большое  коли- 
чество питательныхъ  веществъ,  занимаетъ  малый  объемъ,  не 
обременяетъ  пищеваренія  и  очень  дешева.  Нормальная  пища 
Мешег1;'а  содержитъ:  16,15  грм.  всего  азота,  или  100,94  грм. 
бѣлковъ  (21,26  грм.  животнаго  и  79,68  грм.  растительнаго 
бѣлка),  45,50 — жира  и  459,82  грм.  углеводовъ,  и  стоить  всего 
29,45  пфеннига.  Бѣлки  этой  пищи  замѣнены,  главнымъ  обра- 
зомъ,  бѣлкомъ  мяснаго  порошка,  а  иногда  другой  богатой  бѣл- 
комъ  пищи  (сыръ,  сгущенное  молоко  и  т.  д.). 

Здѣсь  я  долженъ  упомянуть,  что,  вообще,  къ  выводамъ 
МеіпегІ'а  и  самого  Но^тапп'а — о  мясномъ  порошкѣ,  необходимо 
относиться  съ  крайней  осмотрительностью,  такъ  какъ  у  нѣ- 
которыхъ  авторовъ,  писавшихъ  о  мясномъ  порошкѣ,  имѣются 
весьма  основательныя  предположенія,  что,  какъ  Меіпегі,  такъ 
и  НоГгаапп,  рекламируя  о  сагпе  рига  и  устроивъ  въ  Берлинѣ 
на  акціонерныхъ  началахъ  даже  фирму —  «Сагпе  рига — Раіепі 
ГІеізсЪриІѵег»,  преслѣдовали  отчасти  цѣли,  съ  наукой  ничего 
общаго  не  имѣющія.  Такъ,  КоппЪег§,  между  прочимъ,  упоми- 
наетъ,  что  способъ  фабрикаціи  Сагпе  рига  патентованъ  и  со- 
ставляетъ  секретъ  изобрѣтателя — проф.  Г.  Но^тапп'а!  Послѣдній 
передалъ  этотъ  способъ  д-ру  Меіпегіу,  слѣдовательно  оба,  со- 
храняя въ  тайнѣ  этотъ  способъ,  были  заинтересованы  въ  пред- 
пріятіи  широкаго  распространенія  этого  препарата,  очевидно 
больше  изъ  коммерческихъ  видовъ,  а  потому  отзывы  Нойпапп'а 
и  выводы  Меіпегі'а  о  мясномъ  порошкѣ,  едва-лн,  безпристрастны, 
ибо,  въ  противномъ  случаѣ,  ученому  профессору  не  для  чего 
было  бы  скрывать  свой  способъ,  который  онъ  обязанъ  былъ 
обнародовать.  Такія  же  предположенія  высказываетъ  Наззіег ') 
и  нижецитируемый  проф.  ЛгпоЫ. 

Благопріятные  отзывы  о  мясномъ  порошкѣ,  данные  ЗІеі- 
пегРожъ  и  Но/таппомъ  и  удачные,  какъ  казалось,  опыты  корм- 
ленія  мяснымъ  порошкомъ  животныхъ,  побудили  нѣкоторыхъ 
врачей  и  гигіенистовъ  примѣнить  его  въ  подходящихъ  слу- 
чаяхъ  и  для  питанія  людей.  Съ  этою  цѣлью  были  произведены 
опыты  и  на  людяхъ;  хотя  эти  опыты  были  обставлены  не  вполнѣ 
точно,  въ  научномъ  отношеніи,  однако  не  лишены  извѣстнаго 
значенія  и  даютъ  толчекъ  къ  дальнѣйшимъ  болѣе  точнымъ 


')  Наз8Іег—\.  с. 
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изслѣдованіямъ  о  питательномъ  значеніи  мясныхъ  порошковъ. 
Такъ,  въ  1883  г.  появилась  работа  ЕдппЬегд'а,  посвященная 
изслѣдованію  мяснаго  порошка  (сагпе  рига).  Авторъ  производилъ 
микроскопическое  и  химическое  изслѣдованіе  этого  препарата 
и  въ  теченіе  10  недѣль  самъ  питался  различными  консервами 
иоъ  сагпе  рига.  По  ВдппЬегд'у,  сагпе  рига  (анализъ  приведенъ 
выше) — свѣтло-коричневый,  очень  нѣжный  порошокъ,  слабаго 
мяснаго  запаха  и  немного  солоноватаго  вкуса.  Подъ  микроско- 
помъ  порошокъ  состоитъ  изъ  собранныхъ  кучками  обломковъ 
мускульныхъ  волоконъ  съ  рѣзко  выраженною  поперечною  ис- 
черченностью;  между  волокнами,  въ  ничтожномъ  количествѣ, 
замѣтны  жировыя  клѣтки;  сухожильныхъ  волоконъ  почти  не 
видно.  При  обработкѣ  водой,  мясной  порошокъ  даетъ  слабо 
кислую  реакцію,  разбухаетъ  въ  ней  вдвое  противъ  прежняго 
объема,  а  въ  разведенныхъ  уксусной  и  соляной  кислотахъ  это 
разбуханіе  еще  рѣзче;  подъ  вліяніемъ  уксусной  кислоты  яв- 
ственно обнаруживается  межволокнистая  соединительная  ткань. 
Подъ  вліяніемъ  ѣдкихъ  щелочей,  порошокъ  подвергается  же- 
лятинозному  разбуханію.  Незначительное  содержаніе  жира  въ 
порошкѣ  и  прибавка  поваренной  соли  очень  важны  въ  смысдѣ 
продолжительности  его  сохраненія.  Питаясь  въ  теченіе  10  не- 
дѣль  различными  консервами  изъ  мяснаго  порошка  (сагпе  рига), 
ВбппЪегд  принималъ  ежедневно  111  грм.  бѣлка,  28грм.  жира 
и  487  грм.  углеводовъ,  при  чемъ  всѣ  бѣлки  мяса  замѣнялись 
бѣлкомъ  мяснаго  порошка.  Во  время  опыта  авторъ  велъ  одинако- 
вый образъ  жизни;  пища  въ  теченіе  дня  разнообразилась  употреб- 
леніемъ  различныхъ  консервовъ,  количество  ея  опредѣлялось 
ежедневно.  Пріемы  пищи  были  распредѣлены  слѣдующимъ  обра- 
зомъ:  утромъ  въ  7  ч.  кофе  и  бѣлый  хлѣбъ  съ  масломъ,  или  съ  зе- 
ленымъ  сыромъ,  или  съ  мяснымъ  порошкомъ;  между  1 0  и  1 1  часами 
супъ  изъ  порошка;  въ  Ѵ/2  часа  обѣдъ  изъ  того  же  супа  съ  жаре- 
нымъ  картофелемъ  или  картофельнымъ  пюре,  или  же  жаркое 
въ  родѣ  бифштекса,  тоже  приготовленное  изъ  мяснаго  порош- 
ка. Одного  блюда  всегда  было  достаточно.  Вечеромъ  въ  8  ч. 
чай,  хлѣбъ,  масло,  сыръ,  или  мясной  сыръ  изъ  порошка  соб- 
ственнаго  приготовленія,  или  зеленый  сыръ  -|-  мясной  поро- 
шокъ и  т.  д.  Питаясь  такимъ  образомъ.  ЕбапЪег^  сначала 
чувствовадъ  себя  не  вполнѣ  сытымъ,  но  вскорѣ  это  ощуще- 
ніе  исчезло  и  послѣ  такой  ѣды  наступало  обыкновенно  пріят- 
ное  самочувствіе;  даже  ощущеніе  голода  отъ  такого  режима 
наступало  гораздо  позже,  чѣмъ  при  обыкновенной  пищѣ;  пи- 


ВдппЪегд—].  с  ,  етр.  44і — 150. 
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щевареніе  во  все  время  опыта  оставалось  правильнымъ,  само- 
чувствіе — хорошимъ,  мышечная  сила  не  уменьшилась. 

Вѣсъ  тѣла  былъ  до  опыта — 191  фунтъ,  въ  первую  недѣ- 
лю  опыта  упалъ  на  два  фунта,  но  далѣе,  во  все  время  опы- 
та, держался  на  той-же  цифрѣ,  давая  небольшія  колебанія. 

На  основаніи  этихъ  наблюденій  авторъ  дѣлаетъ  выводъ, 
что  мясной  порошокъ  (сагпе  рига)  способенъ  вполнѣ  замѣнить 
свѣжее  мясо  и  по  своей  высокой  питательности,  удобосохра- 
няемости,  портативности  и  дешевизнѣ— единственный  удовле- 
творяющій  всѣмъ  требованіямъ  консервъ,  который  заслу- 
живаетъ  обширнаго  употребленія,  особенно  въ  арміи  военнаго 
времени.  Спустя  нѣкоторое  время  послѣ  опыта  надъ  собою, 
КбппЪег§  произвелъ  еш;е  тотъ  же  опытъ  надъ  солдатами  во 
время  дивизіоннаго  лагеря  Для  опыта  служили  9  солдатъ 
и  1  офицеръ;  всѣ  эти  субъекты  добровольно  согласились  под- 
вергнуться опыту  кормленія  мяснымъ  порошкомъ  и  сами  бы- 
ли заинтересованы  результатами  такого  питанія;  кромѣ  того, 
во  время  опыта,  они  постоянно  находились  подъ  наблюденіемъ 
автора,  въ  лагерѣ,  такъ  что  онъ  могъ  поручиться  за  добро- 
совѣстное  исполненіе  всѣхъ  его  предписаній.  Опыты  велись 
все  время  лагернаго  сбора  (сколько  времени,  не  указано),  по- 
ставлены были  приблизительно  такъ  же,  какъ  и  въ  предъ- 
идущемъ  случаѣ,  когда  авторъ  велъ  опытъ  надъ  собою,  съ 
тою  лишь  разницею,  что  всѣ  изслѣдуемые  ежедневно  получали 
одинаковое  количество  мясныхъ  сухарей,  приготовленныхъ  изъ 
мяснаго  порошка  въ  60  грм.  вѣсомъ  каждый;  изъ  этихъ  су- 
харей готовили  супъ  довольно  вкусный,  въ  теченіе  дня  су- 
хари съѣдались  или  рег  зе,  или,  утромъ,  съ  кофе,  а  вечеромъ 
послѣ  обычной  псрціи  пунша  или  грога;  въ  сутки  каждый 
съѣдалъ  7 — 10  штукъ  этихъ  сухарей.  Результатъ  кормленія 
былъ  такой:  несмотря  на  напряженную  физическую  работу  во 
время  лагеря,  гдѣ  приходилось  ежедневно  продѣлывать  ма- 
невры и  утомительные  переходы  по  неровной  холмистой  мѣст- 
ности,  всѣ  изслѣдуемые  люди  чувствовали  себя  здоровыми, 
бодрыми,  были  довольны  своимъ  питаніемъ  и  не  жаловались 
на  ощущеніе  голода.  Эти  опыты  окончательно  убѣдили  Вдпп- 
Ъегд'а  въ  полной  пригодности  мяснаго  порошка  въ  качествѣ 
консерва  не  только  для  арміи,  но  и  для  больныхъ  въ  госпи- 
таляхъ  и  лазаретахъ  и  въ  особенности  для  замѣны  такъ  на- 
зываемой желѣзной  порціи. 

ВдппЪегд.  КасЫгад  (]еп  АгЪеіі  иеЬег  йіе  Ѵег\ѵепс1Ъагкеи  ѵоп  „сагпе 
рига",  аІ8  Агтёе  -  Ка1ігип§5пііие1  (ВеиІзсЬе  МіИіагаггіІ.  2еі(,8сЬг.  1883., 
стр.  501—503). 
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Опыты  КбппЬег§'а,  безспорно,  имѣютъ  для  насъ  извѣстное 
значеніе,  особенно  опытъ  автора  надъ  собою.  Питаясь  въ  те- 
ченіи  70  дней  почти  исключительно  консервами  изъ  мяснаго 
порошка,  безъ  ущерба  для  своего  организма,  чувствуя  себя 
во  все  время  опыта  здоровымъ,  бодрымъ  и  не  потерявъ  почти 
въ  вѣсѣ,  авторъ,  конечно,  имѣлъ  основаніе  высказаться  за 
мясной  порошокъ  въ  томъ  смыслѣ,  что  онъ  можетъ  замѣнитъ 
свѣжее  мясо;  но  для  болѣе  точной,  научной,  такъ  сказать, 
доказательности  своихъ  опытовъ  у  него  не  доставало  изслѣ- 
дованій  во  время  опыта  прихода  и  расхода  организма  и  по- 
этому цифръ  усвояемости  мяснаго  порошка  авторъ  не  приво- 
дить. Въ  томъ  же  духѣ  отзываются  о  мясномъ  порошкѣ  и 
французскіе  авторы:  Наззіег  '),  ^иx  ^),  Кігп  и  проф.  Лг- 
покѴ).  Такъ,  Наззіег  цитируетъ  опыты,  произведенные  д-ромъ 
^е8егіск'омъ  надъ  арестантами  въ  тюрьмѣ  Ріоігеп  въ  окрест- 
ностяхъ  Берлина.  30  арестантовъ  въ  тюрьмѣ  одиночнаго  за- 
ключенія  питались  мяснымъ  порошкомъ  въсмѣшанной  пиіцѣвъ 
теченіе  3  недѣль  такимъ  образомъ,  что  15  человѣкъ  получали 
пишіу,  составленную  исключительно  изъ  препаратовъ  сагпе  рига, 
а  другіе  15  ѣлп  обыкновенную  пищу,  но  въ  которой  мясо  за- 
мѣнялось  мяснымъ  порошкомъ;  задолго  до  начала  опытовъ  из- 
слѣдовали  мочу  и  калъ,  тоже  и  во  время  опытовъ.  Въ  мочѣ 
опредѣлялась  мочевина,  а  въ  калѣ  азотъ  ^);  пищу  же  на  азотъ 
не  изслѣдовали  и  опредѣляли  только  количество  ея  ежедневно. 

По  какому  способу  опредѣляли  мочевину  въ  мочѣ  и  азотъ  въ 
калѣ  не  упоминается.  Въ  общемъ  получились  слѣдующіе  резуль- 
таты: 1)  всѣ  арестанты,  подвергавшіеся  опытамъ,  были  очень  до- 
вольны пищей  и  по  прекращеніи  опытовъ  просили  ея  возоб- 
новленія,  2)  большинство  изслѣдуемыхъ  прибавились  въ  вѣсѣ, 
3)  суточное  количество  мочевины  въ  мочѣ  было  больше,  а 
азота  въ  калѣ  меньше,  чѣмъ  до  опытовъ  и  4)  продовольствіе 
обошлось  не  дороже  прежняго.  Наззіег,  изслѣдовавъ  мясной  по- 
рошокъ (сагпе  рига),  тоже  вмѣстѣ  съ  другими  высказался  въ 
томъ  смыслѣ,  что  изъ  всѣхъ  мясныхъ  консервовъ,  онъ  наи- 
болѣе  пригоденъ.  Того-же  мнѣнія  и  АтоЫ.  Ьих  разсчиталъ 
что,  еслибы  полкъ  въ  1000  человѣкъ  получалъ,  хотя  разъ  въ 
недѣлю,  вмѣсто  мяса  мясной  порошокъ,  получилась  бы  эко- 


Наззіег  1.  с,  стр.  19Э. 
Тамъ  ше. 
■■')  1.  с. 

АтоЫ.  Ьа  рёпигіе  йе  ѵіапсіе  еп  Еигоре  (Аппаіез  (ГЬу§іёпе  риЫ.  еі 
(1е  тёсі.  Іёё.  1882,  стр.  409). 
^)  Тейденрейхъ  1.  е. 


12  — 


номія  въ  2000  франковъ  ежегодно,  безъ  ущерба  для  питанія 
организма.  Консервы  и  мясной  порошокъ  сагпс  рига  и  у  насъ, 
въ  Россіи,  были  изслѣдованы  въ  особо  назначенной  комиссіи 
врачей  Кронштадскаго  морскаго  госпиталя  ^),  но,  къ  сожа- 
лѣнію,  эти  изслѣдованія  ограничились  немногямъ;  такъ  д-ръ 
Слюни нъ  сдѣлалъ  нѣсколько  опытовъ  искусственнаго  перева- 
риванія  порошка,  а  д-ръ  Шидловскій  опредѣлилъ  въ  немъ  со- 
держаніе  N  въ  9,9  и  10,6''/о  или  б8"/о  бѣлковъ;  кромѣ  того 
изъ  мяснаго  порошка  готовили  супъ,  матросскія  ш;и,  прибав- 
ляли его  въ  супъ  изъ  солонины  и  т.  п.,  давая  пробовать  ма- 
тросамъ  и  служителямъ  госпиталя  приготовленную  изъ  мяснаго 
порошка  пипіу  и  т.  д.  въ  этомъ  родѣ,  Въ  обп];емъ  заключенія 
комиссіи  таковы,  что  бульонъ  изъ  мяснаго  порошка  (сагпе  рига) 
можетъ  замѣнить  бульонъ  изъ  свѣжаго  мяса,  при  невозмож- 
ности достать  послѣднее,  что  супы,  приготовленные  изъ  раз- 
личныхъ  препаратовъ  мяснаго  порошка,  вполнѣ  удовлетвори- 
тельны, а  химическій  составъ  порошка,  его  удобоваримость, 
непротивный  вкусъ  бульона,  его  портативность  и  дешевизна — 
суть  качества,  которыми  въ  такой  совокупности  не  обладаетъ 
ни  одинъ  изъ  мясныхъ  консервовъ. 

Благопріятные,  повидимому,  результаты,  достигнутые  опы- 
тами кормленія  мяснымъ  порошкомъ  животныхъ  и  людей, 
стали  подтверждаться  и  у  постели  больныхъ.  Громадное  со- 
держаніе  питательнаго  матерійла  въ  небольшомъ  объемѣ  по- 
■служило  основаніемъ  для  примѣненія  мяснаго  порошка  при 
леченіи  различныхъ  болѣзыей,  сопровождаю  психея  упадкомъ  пи- 
танія.  ВеЪоѵе  создалъ  цѣлый  методъ  леченія  чахоточныхъ  мяс- 
ными порошками  (аіітепіаііоіі  іГогеёе,  или  «§аѵа§е»  по  Ви]аг(ііп- 
Веаишеіг)  ^).  Первое  сообщеніе  о  мясномъ  порошкѣ,  о  способѣ 
его  приготовленія  и  о  результатахъ  кормленія  имъ  чахоточ- 
ныхъ было  сдѣлано  БеЬоѵе  14  апр.  1882  г.  въ  Зосіёіё  тейісаіе 
йез  Ьбрііаих  ^);  авторъ  приводитъ  7  случаевъ  чахотки  пользо- 
ванныхъ  по  его  методу,  гдѣ  больнымъ,  кромѣ  другой  пищи, 
вводилось  ежедневно  черезъ  зондъ  до  600  грм.  порошка  съ 
молокомъ.  Результаты  кормленія  во  всѣхъ  случаяхъ  были  бле- 
стящи: лихорадка,  кашель,  выдѣленіе  мокроты  и  даже  мѣст- 
ный  процессъ  въ  легкихъ — уменьшались,  исчезали  ночные  по- 
ты, силы  больныхъ  возвращались,  они  значительно  увеличива- 
лись въ  вѣсѣ;  напр.,  одинъ  изъ  нихъ  (Мекг^еО  въ  теченіе 


Медпц.  прибав.т.  къ  Морск.  Сборіі.,  1883  г.,  Декабрь,  стр.  21. 
^)  Т)щагс1гп-Веаитеи—Т>\х  ^аѵазе  (Оаг.  сіез  Ьоріі.  1882.  11  іюля). 

І)е6ог;е— КосЬегсІіез  зиг  Гаіітепі,  1а  зиг;і1іпіеіі1.  е{  Гетріоі  сігз  ртіігез 
іЛітеиІ.  (Ь'шиоп  гаесі.  1882.  т.  34,  е.  146,  156). 


двухъ  мѣсяцевъ  црибавился  въ  вѣсѣ  на  16  кило.  Въ  подходя- 
щихъ  случаяхъ,  тамъ,  гдѣ  легочный  процессъ  еще  не  успѣлъ 
далеко  распространиться,  удавалось  его  остановить.  Успѣшные 
результаты  леченія  чахотки  обильнымъ  введеніемъ  мяснаго  по- 
рошка, полученные  ВеЪоѵе,  вскорѣ  нашли  себѣ  подтверждение 
въ  многочисленныхъ  наблюденіяхъ  другихъ  авторовъ.  Я  ихъ 
не  привожу,  такъ  какъ  они  подробно  изложены  въ  диссер- 
таціи  д-ра  Курлова  '),  гдѣ  тщательно  собрана  и  литература 
этого  вопроса.  Д-ръ  Еурловъ,  изслѣдовавъ  усвояемость  и  об- 
мѣнъ  азота  у  чахоточныхъ  подъ  вліяніемъ  способа  ВеЬоѵе  при- 
шелъ  къ  слѣдующимъ  выводамъ:  при  кормленіи  чахоточныхъ 
по  способу  БеЬоѵе,  азотистый  обмѣнъ  рѣзко  повышался,  усво- 
еніе  азота  пищи  увеличивалось,  вѣсъ  тѣла  быстро  поднимался, 
увеличивался  аппетитъ,  температура  падала,  поносы,  въ  большин- 
ствѣ  случаевъ,  прекращались,  самочувствіе  больныхъ  улучша- 
лось, уменьшались  поты,  кашель  и  выдѣленіе  мокроты  и  улучшался 
сонъ.  У  различныхъ  французскихъ  авторовъ  въ  большинствѣ 
случаевъ  получились  тоже  успѣшные  результаты  (Ви]агс1іп-Веаіі- 
теІ2,  Вгоса  и  ^Ѵіпз,  Атапіепх,  Моеііег,  1е  Вгі§апі,  КоЫп  и  др.),  то- 
же и  у  нѣмцевъ  (ВиІІ,  Реірег).  Наконецъ,  въ  прошломъ  году 
появилась  работа  д-ра  Назарова,      который  приводить  10  слу- 
чаевъ чахотки,  пользованныхъ  имъ  по  способу  ВеЪоѵе.  Авторъ 
задался  изслѣдовать  вліяніе  способа  БеЪоѵе  на  вѣсъ  тѣла,  тем- 
пературу, пульсъ,  дыханіе,  окружность  груди  при  вдохѣ  и 
выдыхѣ  и  общее  состояніе  чахоточныхъ.  Наблюденія  произво- 
дились отъ  16 — 74  дней.  Почти  во  всѣхъ  случаяхъ  получи- 
лось: наростаніе  вѣса  тѣла,  уменьшеніе  или  полное  прекраще- 
ніе  лихорадки,  пульсъ  и  дыханіе  параллельно  съ  уменьше- 
ніемъ  или  прекращеніемъ  лихорадки,  во  время  кормленія,  дер- 
жались около  нормальныхъ  цифръ,  окружность  груди  при  вдо- 
хѣ  и  выдыхѣ  увеличивалась  и  общее  состояніе  улучшалось  на 
столько,  что  въ  5  случаяхъ  изъ  10  больные  чувствовали  себя 
къ  концу  леченія  совершенно  здоровыми  и  выписались  изъ 
больницы  вполнѣ  въ  удовлетворительномъ  состояніи;  осталь- 
ные, получивъ  значительное  облеченіе,  были  въ  состояніи  при 
пяться  за  свои  обычныя  заеятія.  Кормленіе  мяснымъ  порош- 
комъ  нашло  себѣ  примѣненіе  не  только  у  чахоточныхъ,  но 
и  въ  другихъ  болѣзняхъ,  который  сопровождаются  упадкомъ 
питанія,  или  отсутствіемъ  аппетита,  отвращеніемъ  къ  пищѣ, 


Еурловъ.  Усвоевіе  іі  обмѣБЪ  азот.  вещ.  при  кормл.  чахот.  по  способу 
ВеЪоѵе.  Дисс.  1886. 

Назаровъ.  Усиленпое  кормленіе  чахот.  мяен.  порошками  по  способу 
БеЪоѵе.  1887. 
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невозможностью  введенія  поелѣдней,  вслѣдствіе,  напр.,  рвоты, 
у  истеричныхъ  и  т.  п. 

Такъ  Биіі  '),  большой  поклонникъ  мяснаго  порошка,  замѣ- 
чаетъ,  что  кормленіе  послѣднимъ  найдетъ  примѣненіе  при 
круглой  язвѣ  желудка,  при  неукротимой  рвотѣ;  мясной  поро- 
шокъ  съ  успѣхомъ  дѣйствуетъ  при  хроническомъ  катаррѣ, 
расширеніи  и  ракѣ  желудка;  Биіі  получалъ  прекрасные  ре- 
зультаты при  хроническихъ  катаррахъ  кишечника,  при  поно- 
сахъ  у  дѣтей,  даже  при  брюшномъ  тифѣ.  Во  Франціи  его  да- 
ютъ  при  различныхъ  кахексіяхъ.  Бгоса  приводитъ  два  слу- 
чая катарра  желудка,  съ  упадкомъ  питанія,  излеченныхъ  мя- 
снымъ  порошкомъ,  послѣ  предварительнаго  промыванія  же- 
лудка. Вгоса  и  ІѴіпз  описываютъ  слѣдующій  случай:  больной, 
66  л,,  страдаетъ  3  года  хроническимъ  катарромъ  кишечника, 
выражаюш,имся  упорными  поносами,  не  уступавшими  никако- 
му леченію.  Назначено  90  грм.  мяснаго  порошка  съ  молокомъ, 
на  3  пріема  за  сутки.  Черезъ  8  дней  поносъ  совершенно  пре- 
кратился; спустя  мѣсяцъ,  мяснаго  порошка  давали  только  30 
грм.  и  литръ  молока.  Больной  вполнѣ  поправился  и  прибылъ 
пъ  вѣсѣ.  ЕоЫп  приводитъ  случай  непрерывной  рвоты  на 
иочвѣ  истеріи,  гдѣ  больная  не  въ  состояніи  была  проглотить 
ни  глотка.  ДГеченіе  мяснымъ  порошкомъ  въ  молокѣ,  чере.зъ 
зондъ  отъ  50  грм.  до  300  принесло  неожиданную  пользу:  боль- 
ная съ  3  7  кило  вѣса  до  леченія  прибавилась  въ  вѣсѣ  до  46 
гсило,  рйота  прекратилась  и  больная  выздоровѣла.  Такіе  же 
успѣшные  результаты  получились  у  автора  въ  двухъ  случаяхъ 
запуш,еннаго  катарра  желудка. 

Наконецъ  въ  диссертаціи  Лтатеих  находимъ,  что  лече- 
ніе  мяснымъ  порошкомъ  хроническаго  катарра  пищеваритель- 
наго  аппарата  въ  нѣсколькихъ  случаяхъ,  описываемыхъ  авто- 
ромъ,  давало  иногда  поразительные  результаты,  при  этомъ 
мясной  порошокъ  ѣли  прямо,  не  прибѣгая  къ  зонду,  въ  буль- 
онѣ;  на  основаніи  своихъ  наблюденій,  авторъ  говорить,  что 


Ейипгй  БмП— ІІеЬег  сііе  Шеагреи);.  Атѵеп(1.  сіег  ЕгпаЬгипе  йигсЪ  сііе 
Зопйе,  йог  ПеЬегпаЬгипд  иіиі  сіея  Пеізсііриіѵегз  (СепІгаЫ.  Г.  (Ііе  §езаттІ. 
ТЬегар   1885).  Междунар.  Клин.  1885  г.  Л"»  8,  стр.  334-333. 

Вгоса.  Ви  1аѵа{і;е  сіе  Гезкотас  еі  сіе  Гаіітепі.  а.гѴ\і.  (іапз  диеідиез 
аГГесІ  сЬгопідиез  йе  Гезіотас  (Гго^гёз  шёсі.  30  бсрі.  1882  г.). 

"^)  Вгоса  еі  ЛѴіпа.  ЕесЬегсЬез  зиг  1а  зигаіітепі.  спѵізадёе  сіс.  (Виіі. 
•^ёпёг.  Де  Іііёгар.  т.,  105,  стр.  350. 

КоЫп.  Ве  Гаіішеіп.  агІіГ.  еійез  роисігез  аіітепиігез  (ТЬёзе  йе  Рагіз 

1882). 

Атапіеих.  Бе  1а  роигіге  сіе  ѵіапйе.  зоп  а(1тіііі8Іга1іоп  йігесіе.  кез 
(  і^ГеІз  ГТІіёкё  (1е  Рпг'з  1>-83). 
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во  многихъ  случаяхъ  можно  обходиться  безъ  зонда,  назначая 
мясной  порошокъ  въ  бульонѣ  или  въ  молокѣ.  ВщагЛгп-ѣеаи- 
теѣ  ^)  рекомендуетъ  слѣдующую  смѣсь  для  больныхъ  катар- 
ромъ  желудка:  2  столовыя  ложки  мяснаго  порошка+столько 
же  сахара  съ  ванилью  (Зисге  ѵапіИё)  размѣшиваются  въ  мо- 
локѣ  до  жидкой  консистенціи.  Такую  смѣсь  его  больные  ѣдятъ 
весьма  охотно.  Вообще  прибавка  такихъ  вкусовыхъ  ингредіен- 
товъ,  каковы:  ваниль,  сахаръ,  шоколадъ,  какао,  пуншевый 
сиропъ  и  т.  д.  имѣетъ  большое  значеніе  при  кормленіи  боль- 
ныхъ мяснымъ  порошкомъ;  хотя  больные,  обыкновенно,  ско- 
ро привыкаютъ  къ  желудочному  зонду,  но  процедура  введе- 
нія  его,  сама  по  себѣ,  далеко  не  безразлична,  даже  не  всегда 
возможна,  слѣдовательно,  будь  мясной  порошокъ  вкуснѣе,  чѣмъ 
на  самомъ  дѣлѣ,  во  многихъ  случаяхъ  можно  было- бы  обой- 
тись безъ  зонда,  больные  охотно  ѣли  бы  его  сколько  нужно 
раздѣльными  порціями  въ  теченіе  долгаго  времени.  Единичныя 
клиническія  наблюденія  о  благопріятномъ  вліяніи  мяснаго  по- 
рошка на  страдаюп],ихъ  хроническими  катаррами  желудочно- 
кишечнаго  канала,  хотя  не  даютъ  еще  права  сдѣлать  какой  либо 
выводъ,  но  починь  въ  этомъ  направленіи  сдѣланъ,  желательны 
дальнѣйшія  наблюденія,  тѣмъ  болѣе  что  мясной  порошокъ 
переваривается,  надо  полагать,  легче  мяса. 

Способовъ  приготовленія  мяснаго  порошка  очень  много,  но 
всѣ  они  болѣе  или  менѣе  сходны  между  собою,  съ  тою  лишь  разни- 
цею, что  одни  совѣтуютъ  высушивать  мясо  не  выше  темпе- 
ратуры свертыванія  бѣлковъ,  другіе,  имѣя  въ  виду,  что  высушива- 
ніемъ  мяса  при  такой  температурѣ  не  устраняется  возмож- 
ность зараженія  глистами,  предлагаютъ  до  высушиванія  по- 
гружать мясо  на  нѣкоторое  время  въ  кипящую  воду  и  затѣмъ 
уже  сушить  его,  возвышая  постепенно  1"  до  100  — 110";  на- 
конецъ,  третьи  совѣтуютъ  какъ  можно  тщательнѣе  удалять 
жиръ. 

ВеЪоѵе  приготовляетъ  мясной  порошокъ  слѣдующимъ  обра- 
зомъ:  сырое  мясо  тщательно  освобождается  отъ  видимыхъ  су- 
хожилій,  соединительной  ткани  и  жира,  мелко  рубится  до  ка- 
шицеобразной консистенцін, — тонкимъ  слоемъ  раскладывается 
на  желѣзномъ  листѣ  и  помѣщается  въ  сушильную  печку,  гдѣ 
высушивается  при  1°  90°;  высушенное  такимъ  образомъ  мясо 
толкутъ  и  просѣиваютъ  черезъ  густое  сито;  получается  нѣж- 
ный,  свѣтло-коричневаго  цвѣта  порошокъ,  который  въ  сухомъ 
мѣстѣ  сохраняется  безконечно.  Для  приготовленія  1  кило  тре- 
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буется  6  кило  сыраго  мяса  (съ  жиромъ  и  костями)  или  4  кило 
мускульнаго  мяса.  Кромѣ  способа  ВеЬоѵе,  предложено  еще  очень 
много  способовъ  фабрикаціи  мяснаго  порошка;  подробное  ихъ 
описаніе  не  представляетъ  для  насъ  особеннаго  интереса,  такъ 
какъ  всѣ  они  болѣе  или  менѣе  сходны  съ  способомъ  ВеЪоѵе.  Я 
ограничусь  немногими,  отличающимися  отъ  него.  Такъ  Вщагсііп 
Веаитеіг,  ')  ради  дешевизны,  совѣтуетъ  смѣшивать  мясной  по- 
рошокъ  съ  чечевичной  мукой.  Зегіге  еще  раньше  БеЬоѵе 
употреблялъ  мясной  порошокъ  и  для  сохраненія  въ  прокъ, 
до  высушиванія,  погружалъ  мясо  въ  растворъ  декстрина  и 
потомъ  высушивалъ  въ  струѣ  горячаго  воздуха.  Реггеі  по- 
ступаетъ  такъ:  50  кило  сыраго  мяса,  мелко  изрубленнаго  и 
лишеннаго  жира,  сухожилій  и  соединительной  ткани  обливаютъ 
10  литрами  дестиллированной  воды  температуры  въ  40";  спустя 
нѣкоторое  время,  образовавшійся  на  поверхности  жидкости 
жирный  слой  удаляютъ  нѣсколько  разъ  и  потомъ  уже  высу- 
шиваютъ  всю  массу,  но  при  іо  не  выше  40";  превращаютъ 
въ  порошокъ,  прибавляютъ  десятую  часть  молочнаго  сахара  и 
просѣиваютъ.  По  Ваппесу  сырое  мясо,  до  высушиванія, 
слѣдуетъ  на  часъ  погружать  въ  кипящую  воду,  къ  которой 
прибавляется  1°/о  NаС1  и  затѣмъ  уже  его  разрѣзываютъ  на 
мелкіе  ломтики  въ  3 — 4  т.  т.  толщиною,  раскладываютъ  ихъ 
на  кускѣ  холста,  на  ивовой  плетенкѣ,  и  сушатъ  въ  печкѣ  при 
40 — 50";  черезъ  3  часа  мясо  высушивается  и  превращается  въ  по- 
рошокъ.— Во  избѣжаніе  порчи  мяснаго  порошка,  спустя  болѣе 
или  менѣе  продолжительное  время  послѣ  его  приготовленія, 
вслѣдствіе  разложенія  содержащагося  въ  немъ  жира,  Еоиззеаи 
предложилъ  удалять  послѣдній  изъ  мяса  обработкой  его  спир- 
тсмъ  или  смѣсью  спирта  и  эфира;  съ  этою  цѣлью,  чистое 
мускульное  мясо  послѣ  высушиванія  въ  печкѣ  при  45",  обли- 
вается алкоголемъ,  если  оно  было  не  очень  жирно,  въ  про- 
тивномъ  случаѣ,  смѣсью  алкоголя  съ  эфиромъ  и  оставляется 
на  два  часа,  послѣ  чего  жидкость  сливаютъ,  вновь  обливаютъ 
спиртомъ  съ  эфиромъ,  опять  оставляютъ  часа  на  два  и  т.  д. 
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до  тѣхъ  поръ,  пока  сливаемая  жидкость  но  сдѣлается  совер- 
шенно безцвѣтной;  послѣ  этого  мясо  вынимаютъ,  кладутъ  подъ 
прессъ  и  высушиваютъ  въ  печкѣ  до  110°,  потомъ  превра- 
щаютъ  въ  порошокъ.  Получается  свѣтлосѣрый  нѣжный  поро- 
шокъ,  безъ  всякаго  запаха  и  вкуса  и,  что  очень  важно,  не 
портится,  ибо  не  содержитъ  жира:  два  года  онъ  сохранялся 
въ  простой  бумагѣ,  нисколько  не  іізмѣнившись.  Коидзеаи  дѣлалъ 
опыты  съ  искусственнымъ  перевариваніемъ  порошка,  приготов- 
леннаго  такимъ  образомъ.  Въкачествѣ  пищеварительной  жидкости 
употреблялась  смѣсь  изъ  25  к,  с.  0,3°/о  раствора  НСІ  съ  50 
с1§гт.  чистаго  продажнаго  пепсина;  для  сравненія  было  взято 
5  образцовъ  различныхъ  порошковъ,  имѣющихся  въ  продажѣ. 
Пробы  порошковъ,  прибавленныхъ  къ  пиш,еварительной  смѣси 
по  1  грм.,  были  поставлены  въ  печь  при  температурѣ  42°. 
Въ  результатѣ  получилось:  спустя  12  часовъ,  изъ  продажныхъ 
порошковъ  перешло  въ  пептоны,  въ  среднемъ  59"/и,  изъ  по- 
рошка же  Еоиззеаи  ві^/о;  въ  другомъ  опытѣ,  изъ  первыхъ  пе- 
решло въ  пептоны  6 5° 'о,  изъ  порошка  Вои88еаи  84°',,.  Изслѣдо- 
ванія  различныхъ  авторовъ  надъ  сравнительною  перевари- 
ваемостыо  мяснаго  порошка  и  сыраго  мяса,  дали  различные 
результаты  и  имѣютъ,  лишь,  относительное  значеніе.  Съ  искус- 
ственнымъ перевариваніемъ  сушенаго  мяса  опыты  были  про- 
изведены д-ромъ  Рыжковымъ  '),  въ  гигіенической  лабораторіи 
проф.  Доброславнна  еш;е  въ  1875  г.  Изъ  опытовъ  видно,  что 
чѣмъ  выше  температура,  при  которой  высушивается  мясо,  тѣмъ 
хуже  послѣднее  переваривается,  именно:  1)  мясо,  высушенное 
при  I"  ниже  35"С,  въ  порошкѣ,  всегда  переваривалось  лучше 
сыраго  въ  среднемъ  на  4,41  "/'о;  2)  высушенное  же  при 
75 — 78"  всегда  переваривалось  хуже  сыраго,  даже  и  въ  по- 
рошкѣ,  въ  среднемъ  на  5,4і'''о;  для  эти хъ  опытовъ,  д-ръ  Рб/ж- 
коеъ  употреблялъ  настой  слизистыхъ  оболочекъ  свиныхъ  же- 
лудковъ  въ  разведенной  НС1,  естественный  желудочный  сокъ, 
полученный  чрезъ  желудочныя  фистулы  у  двухъ  собакъ  и 
искуственный  желудочный  сокъ  изъ  растворенія  продажнаго 
пепсина  въ  подкисленной  водѣ.  Поэтому  способы  фабрикаціи 
мяснаго  порошка  и  температура,  при  которой  высушивается 
для  него  мясо,  безъ  сомнѣнія,  вліяютъ  на  перевариваемость 
желудочнымъ  сокомъ.  ^иіп^иаи(1,      занимавшійся  вопросомъ 


Рыжковъ.   о  переваріГваеыости  сушенпго  ыяса   желудочнымъ  сокомъ. 
Дисе.  1875  г. 
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о  сравнительной  перевариваемости  различныхъ  питатель- 
ныхъ  веществъ,  нашелъ,  что  изъ  50  грм.  мяснаго  порошка 
подвергнутаго  дѣйствію  пепсина  Воисіеаиіі  въ  теченіе  60  ча- 
совъ,  перешло  въ  пептоны  9,13  грм.,  между  тѣмъ  какъ  изъ 
такого-же  количества  сырого  мяса  —  8,44  грм. 

Авторъ  приводитъ  только  одиѣ  цифры,  совсѣмъ  не  ука- 
зывая на  подробности  опытовъ.  По  ВоЫп'у  ')  мясной  поро- 
шокъ  переваривается  втрое  скорѣе  мяса.  Для  опытовъ  онъ 
бралъ  8  стакановъ,  наливалъ  въ  каждый  30  грм.  дистиллиро- 
ванной воды,  8  капель  НС1  и  прибавлялъ  30  сЬ§гт.  чистаго 
пепсина;  въ  первые  4  стакана  положилъ  б  грм.  сырого  мяса, 
тщательно  измельченнаго,  въ  другіе  4  стакана  Ѵ/^  грм.  мяс- 
наго порошка;  эту  смѣсь  ставилъ  затѣмъ  въ  печь  на  два  часа,  при 
температурѣ  въ  48".  Спустя  два  часа,  ЕоЪіп  отфильтровывалъ 
въ  эпруветку  по  2  грм.  каждой  жидкости  и  продѣлывалъ 
реакцію  на  бѣлокъ  съ  НКОй;  при  повтор ныхъ  анализахъ  на 
бѣлокъ,  съ  одинаковымъ  каждый  разъ  количествомъ  НШз,  всѣ 
пробы  съ  сырымъ  мясомъ  давали  въ  эпруветкахъ  осадокъ 
бѣлка,  по  объему  въ  3  раза  больше,  чѣмъ,  саеіегіз  регіЬиз, 
пробы  съ  мяснымъ  порошкомъ.  Изъ  этого  ЕоЫп  и  заключилъ, 
что  мясной  порошокъ  переваривается  въ  3  раза  скорѣе  мяса. 
Тѵоп  -)  въ  своей  работѣ  о  мясномъ  порошкѣ  тоже  приводитъ 
сравнительныя  данныя  о  перевариваемости  мяснаго  порошка 
и  сырого  мяса;  пигцеварительная  жидкость  у  названнаго  автора 
состояла  изъ  80  с1§гт.  чистаго  пепсина  въ  60  к.  с.  0,4"/о  НС1, 
куда  прибавлялось  2  грм.  мяснаго  порошка  или  8  грм.  сырого 
мяса.  Смѣсь  ставилась  въ  печь,  нагрѣтую  до  45  градусовъ  на 
12  часовъ,  послѣ  чего  жидкости  взбалтывались,  профильтровы- 
вались черезъ  маленькіе  фильтры,  высушенные  при  100"  до 
постояннаго  вѣса.  Реакція  фильтрата  на  бѣлокъ  давала  обыкно- 
венно отрицательный  результатъ;  осадки  вмѣстѣ  съ  фильтрами 
высушивались  до  постояннаго  вѣса  при  температурѣ  100"  и 
по  вѣсу  осадковъ  опредѣлялось,  сколько  мяса  или  мяснаго 
порошка  перешло  въ  пептоны.  Результаты  таковы:  сырого 
мяса  перешло  въ  пептоны  въ  среднемъ  76,7°/о;  мяснаго  по- 
рошка, въ  среднемъ  изъ  12  опытовъ  — 64, 87о  (гаахітит  75,2  и 
шіп.  53,07о).  На  основаніи  этихъ  опытовъ,  которымъ  и  самъ 
Тѵоп  не  придаетъ  особеннаго  значенія,  онъ,  все  таки,  заклю- 
чаеті^,  что  хорошо  приготовленные  мясные  порошки  перевари- 
ваются легче  сырого  мяса;  вышеприведенныя  среднія  цифры 


')  КоЪіп-І.  с,  стр.  12. 

-)  Угон.  8иг  Іез  роікіге?  ііе  ѵіаіі(і(;,  1.  с,  стр.  5 — 27. 


—  19  — 


пептонизаціи  получены  изъ  опытовъ  съ  продажными  мясными 
порошками,  между  тѣмъ  какъ  порошка,  приготовленнаго  са- 
мимъ  Гште'омъ  пептонизировалось  7 3,7" /о,  т.  е.  немного  меньше, 
чѣмъ  сырого  мяса;  кромѣ  того,  если  сырое  мясо  изрѣзывалось 
не  слпшкомъ  мелко,  то  его  пептонизировалось  только  50° /о, 
а  76,7°/о  пептонизаціи  получалось  только  тогда,  когда  сырое 
мясо  измельчалось  до  кашицеобразной  консистенціи.  По  Низ- 
зоп'у  ')  мясной  порошокъ  переваривается  хуже  сырого  мяса. 
Различные  результаты  вышеописанныхъ  опытовъ  съ  перевари- 
ваемостью  мясныхъ  порошковъ  зависятъ,  вѣроятно,  оттого, 
что  разные  авторы  работали  съ  порошками  различнаго  приго- 
товленія,  высушенными  при  разной  температурѣ  (выше  и  ниже 
температуры  свертыванія  бѣлковъ).  Ушіг,  признавая  высокое 
пищевое  значеніе  мясныхъ  порошковъ,  въ  1884  г.  занялся 
всестороннимъ  изслѣдованіемъ  различныхъ  сортовъ  мяснаго 
порошка,  частью  продажнаго,  приготовленнаго  изъ  лошадинаго 
или  бычачьяго  мяса,  частью  приготовленнаго  самимъ  Тѵоп'ошъ. 
ДлЯ'  подробнаго  химическаго  изслѣдованія  было  взято  12  раз- 
личныхъ порошковъ;  химическими  анализами  опредѣлялось 
въ  нихъ  содержаніе  воды,  минеральныхъ  солей,  фосфорной 
кислоты,  жира,  сухого  экстракта,  валоваго  азота  вообш;е  (въ 
частности  N  кала  и  азотистыхъ  веществъ,  растворимыхъ  въ 
водѣ).  Результаты  анализовъ  показаны  въ  слѣдуюш;ей  таблицѣ: 


Міпітит. 

Махіідиш. 

Среднее. 

0,7877о 

10,2427о 

6,0007о 

Соли,  (въ  томъ  числѣ  . 

],131 

7,313 

4,3007о. 

СІ.)  ...... 

0,103 

3,666 

0,6 

Фосфорной  кислоты  .  . 

0,195 

1,305 

1,164 

Сухого  экстракта 

1,350 

21,750 

11  —  12 

0,140 

13,860 

5,000 

Каловый  N  .... 

0,758 

1,586 

1,054 

N  вещ.,  раствор,  въ  водѣ 

0,017 

0,373 

0,172 

Полезный  N     .    .    .  . 

12,187 

14,492 

14,067 

Валовой  N   

12,362 

14,772 

14,075  2). 

Подъ  микроскопомъ,  мясные  порошки,  по  Уѵопу,  состоятъ 
почти  исключительно  изъ  обломковъ  поперечно  полосатыхъ 
мускульныхъ  волоконъ  и  въ  небольшомъ  количествѣ  волоконъ 
соединительной  ткани;  поперечная  исчерченность  этихъ  воло- 
конъ играетъ  большую  роль  при  опредѣленіи  фальсификаціи 
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порошковъ,  такъ  какъ,  въ  этомъ  случаѣ,  въ  полѣ  микроскопа 
поперечно  исчерченныя  мускульныя  волокна  попадаются  въ 
весьма  небольшомъ  количествѣ  и  ихъ,  въ  данномъ  случаѣ, 
замѣняютъ  различныя  примѣси;  при  недоброкачественности-же 
порошковъ,  въ  нихъ  всегда  обнаруживаютъ,  подъ  микроско- 
помъ,  присутствіе  гнилостныхъ  бактерій.  Микроскопическая 
картина  совершенно  одинакова,  будетъ-ли  порошокъ  приготов- 
ленъ  изъ  бычачьяго  мяса  или  лошадинаго,  такъ  какъ  послѣд- 
нее  отъ  перваго  отличается  только  запахомъ,  вкусомъ  и  боль- 
шимъ  содержаніемъ  веш;ествъ,  растворимыхъ  въ  водѣ. 

Въ  1885  г.  опубликованы  опытныя  изслѣдованія  питатель- 
ности мяснаго  порошка  проф.  Роіпсагё       Уже  давно,  говоритъ 
авторъ,  при  экспедиціяхъ  къ  сѣверному  полюсу  употребляютъ 
консервы  изъ  мяса  въ  видѣ  пеммикана,  который  въ  клини- 
кахъ,  въ  послѣднее  время,   стали  употреблять  въ  случаяхъ 
анэміи,   или  при  невозможности   переносить  обыкновенную 
пип];у.  Хотя  въ  клиникахъ  мясной  порошокъ,  повидимому,  далъ 
хорошіе  результаты,  но,  по  мнѣнію  автора,  судить  на  осно- 
ваніи  ихъ  о  его  питательности  невозможно,  такъ  какъ  боль- 
ные не  могутъ  быть  поставлены  въ  строго  научныя  условія, 
нужныя  для  такихъ  опытовъ,  да,  кромѣ  того,  трудно  бываетъ 
рѣшить,  насколько  на  томъ  или  другомъ  результатѣ  сказы- 
вается вліяніе  болѣзни,  или  вліяніе  пиш,и.   Поэтому,  авторъ 
счелъ  необходимымъ  изслѣдовать  питательное  значеніе  мяснаго 
порошка  на  собакахъ.  Собаки  и  пища,  вводимая  имъ,  ежедневно 
взвѣшивались.  Для  сравненія,  3  собаки  кормились  то  обыкно- 
веннымъ  супомъ,  то  хлѣбомъ  съ  водою,  а  то  исключительно 
мяснымъ  порошкомъ,  или  мяснымъ  порошкомъ  съ  хлѣбомъ. 
Въ  то  же  время  авторъ  слѣдилъ  за  вѣсомъ  животныхъ.  Первая 
собака,  получавшая  мясной  порошокъ,  вначалѣ  наростала  въ 
вѣсѣ,  тогда  какъ  исключительное  питаніе  хлѣбомъ  сопровож- 
далось потерей  вѣса;  даже  отъ  питанія  мяснымъ  порошкомъ 
съ  хлѣбомъ  наростаніе  въ  вѣсѣ  было  меньше,  чѣмъ  при  корм- 
леніи  однимъ   порошкомъ;   эта   собака,   получая  ежедневно 
2000  грм.  хлѣба  и  272  грм.   мяснаго  порошка,  увеличилась 
въ  вѣсѣ  на  150  грм.,  а  получая  416  гры.  порошка  ежедневно, 
при  одинаковой  дачѣ  хлѣба,   наросла  въ  вѣсѣ  на  300  грм. 
Тоже,  приблизительно,  было  и  съ  другой  собакой.  Третья,  отъ 
мяснаго  порошка,  мало  прибавилась  въ  вѣсѣ,  хотя  получала 
его  больше,  наростала-же  въ  вѣсѣ  отъ  супа  съ  хлѣбомъ.  Двѣ 
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собаки  въ  концѣ  концовъ  получили  поносъ  и  умерли,  одна  на 
60  день,  другая,  спустя  64  дня  послѣ  кормленія  мяснымъ 
порошкомъ.  Несмотря  на  такую  постановку  опытовъ,  при 
томъ-же  на  животныхъ  плотоядныхъ,  и  отсутствіе  наблюде- 
ній  за  выдѣленіемъ  азота  въ  мочѣ  и  калѣ,  авторъ  приходить 
къ  заключенію,  что  во  1)  по  своей  питательности,  мясной  поро- 
шокъ  стоить  выше  хлѣба,  но  уступаетъ  свѣжему  мясу,  2)  что 
онъ  не  обладаеть  такою  питательностью,  чтобы  его  можно  было 
давать  вь  меньшемь  обьемѣ,  какой  соотвѣтствуеть  обьему  мяса, 
3)  что  онъ  разстраиваетъ  пищевареніе,  дѣйствуя  также,  какъ  и 
загнившая  пища,  4)  при  кормленіи  имъ  собакъ  нельзя  обойтись 
безъ  прибавки  къ  пишѣ  костей  и  5)  что,  все  таки,  онъ  можетъ 
быть  употребляевіь,  раціональнымъ  образомь,  при  невозмож' 
ности  достать  другую  пиш;у,  или  неспособности,  вслѣдствіе, 
напримѣръ,  болѣзни,  усваивать  обыкновенную  пипі,у. 

Нѣкоторые  выводы  автора,  очевидно,  противорѣчатъ  другъ 
другу  и  едва-ли  онъ  былъ  вь  правѣ  дѣлать  подобнаго  рода  заклю- 
ченія,  особенно  послѣднее,  рѣшительно  не  вытекающее  изъ 
его  опытовъ. 

Наконецъ,  вь  прошломь  году  появилась  работа  доктора 
Макарова  ')  о  пищевомъ  значеніи  бѣлковъ  вывареннаго  мяса 
и  крови,  вышедшая  изъ  гигіенической  лабораторіи  проф. 
Доброславина.  Въ  этой  работѣ  авторъ  приводить,  между  про- 
чимъ,  цифры  усвояемости  мяснаго  порошка,  приготовленнаго 
изъ  мясныхъ  выварокъ.  Послѣдній  содержаль  13,126°/о  азота 
(сыраго  вещества  порошка)  или  13,757о  азота  сухого  вещества. 
Авторъ  сдѣлаль  5  опытовъ  надъ  усвояемостью  мяснаго  порошка 
вь  смѣшанной  пищѣ  (мясной  порошокъ  изъ  мясныхъ  выва- 
рокъ-1-хлѣбъ-1-масло-|-^аС1).  Опыты  продолжались  по  2  дня 
каждый;  для  разграниченія  кала  служила  молочная  манная 
каша  или  просто  молоко. 

Опредѣленія  азота  пищи  и  кала  производились  по  способу 
КіеМаЬГя,  дополненному  Ш1Каг1'омъ  (прибавленіе  окиси  ртути 
для  скорѣйшаго  окисленія  изслѣдуемыхь  на  азотъ  веществь). 
Въ  мочѣ  опредѣлялась  только  мочевина  и  азотъ  ея  по  способу 
проф.  Бородина.  Авторъ  произвель  опыты  надь  собою  и  4  сту- 
дентами-медиками; въ  сутки  съѣдали  100  грм.  мяснаго  порошка 
сь  солью,  по  вкусу,  около  450  грм,  хлѣба  и  100  — 150  грм. 
масла.  Азота  мяснаго  порошка  усвоилось,  въ  среднемь,  изъ 
5  опытовъ  90,9 і7о  (тіпітит  86,927о  и  тахішиш  94,74"/о), 
а  всего  азота  пищи  84,90°/о. 
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Изъ  вышеприведеннаго  краткаго  обзора  литературы  о  мяс- 
номъ  порошкѣ  видно,  что  высокое  питательное  значеніе,  при- 
писываемое ему  большинствомъ  различныхъ  авторовъ,  основы- 
вается только  на  неыногихъ  клинпческихъ  данныхъ,  получен- 
ныхъ,  главнымъ  образомъ,  на  чахоточныхъ,  которымъ,  при  томъ 
же,  вводили  громадныя  количества  мяснаго  порошка.  Что  же  ка- 
сается опытовъ  на  животныхъ  и  здоровыхъ  людяхъ,  то  они 
даютъ  лишь  приблизительную  оцѣнку  питательности  мяснаго 
порошка.  Чтобы  узнать,  говорить  Ѵогі  ^),  что  какая  либо 
пищевая  смѣсь  веш;ествъ  дѣйствительно  представляетъ  собою 
питательную  пищу,  мы  имѣемъ  для  этого  только  одинъ  путь 
непосредственнаго  опыта  на  живомъ  организмѣ  и  опредѣленія 
баланса  его  прихода  и  расхода. 

Какъ  субъективное  ощущеніе  здоровья  и  сытости  (чѣмъ, 
напримѣръ,  руководствовался  КбііпЬег§-,  питаясь  мяснымъ  порош- 
комъ),  такъ  и  вѣсъ  тѣла,  конечно,  имѣютъ  свою  долю  значе- 
нія  при  подобнаго  рода  опытахъ;  но  категорически  призна- 
вать питательность  даннаго  пищеваго  средства,  исключительно, 
на  основаніи  однихъ  этихъ  данныхъ,  едва-ли  возможно.  Между 
тѣмъ  мы  находимъ  только  указанія  на  способы  фабрикаціи  мяс- 
наго порошка,  опредѣленіе  его  состава,  доброкачественности, 
успѣшные,  будто-бы  результаты  кормленія  имъ  животныхъ  и 
людей,  значеніе  его,  какъ  единственнаго,  удовлетворяющаго 
Бсѣмъ  требованіямъ  консерва  и  т.  п.  Что -же  касается  опредѣле- 
нія  усвояемости  азотистаго  метаморфоза  во  время  кормленія 
мяснымъ  порошкомъ,  то  относительно  этого,  въ  извѣстной 
намъ  литературѣ,  почти  не  имѣется  никакихъ  данныхъ,  за 
исключеніемъ  цифръ  усвояемости,  приводимыхъ  въ  работѣ 
д-ра  Макарова  и  при  томъ  же  касающихся  мяснаго  порошка, 
приготовленнаго  изъ  мясныхъ  выварокъ.  Такъ  какъ  пол- 
наго  опредѣленія  всего  азота  прихода  и  расхода,  при  кор- 
мленіи  мяснымъ  порошкомъ  здоровыхъ  людей  никто  еще  не 
употреблялъ  для  рѣшенія  занимающагося  меня  вопроса,  то  я 
и  рѣшилъ  воспользоваться  общепризнаннымъ  и  общераспро- 
страненяымъ  въ  настоящее  время  методомъ  полнаго  опредѣ- 
ленія  азота  по  КіеЫаЫ-Бородину,  чтобы,  хоть  сколько  ни- 
будь, дополнить  недостающія  данныя  объ  усвояемости  азоти- 
стыхъ  частей  мяснаго  порошка.  Прежде  чѣмъ  перейти  къ 
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постановкѣ  опытовъ,  я  долженъ  упомянуть,  что  настоящая  ра- 
бота начата  въ  обстановкѣ  ыаленькаго  провинціальнаго  госпи- 
таля на  Кавказѣ  (въ  г.  Темиръ-Ханъ-Шурѣ);  чтобы  имѣть 
подъ  рукою  возможно  свѣжій  мясной  порошокъ,  я  приготов- 
лялъ  его  самъ,  по  способу  ВеЬоѵе,  съ  тою  лишь  разницею, 
что  сырое  мясо  я  высушивалъ  при  температурѣ  не  выше 
70  градусовъ,  часто  ниже  (ВеЬоѵе  высушивалъ  при  90°),  такъ 
какъ  и  при  такой  температурѣ,  по  истеченіи  6 — 8  часовъ,  мясо 
преврап],алось  въ  совершенно  сухую  корку,  свѣ-Аіо-коричневаго 
цвѣта,  по  истолченіи  которой  и  просѣиваніи  чрезъ  густое  сито, 
получался  нѣжный  порошокъ,  свѣтло-коричневаго  цвѣта,  съ  запа- 
хомъ  жаренаго  мяса  и  слегка  солоноватаго,  не  непріятнаго  мяснаго 
вкуса;  къ  порошку  прибавлялось  около  7»°/*^  обыкновенной  пова- 
ренной соли;  затѣмъ  онъ  сохранялся  въ  сухомъ  мѣстѣ  и  расхо- 
довался по  мѣрѣ  надобности.  Заразъ,  я  приготовлялъ  его  не 
болѣе  1  —  2  фунтовъ.  Для  приготовленія  одного  фунта  порошка, 
въ  среднемъ,  нужно  было  употребить  не  менѣе  6  —  7  фун- 
товъ свѣжаго  мяса,  освобожденнаго  отъ  жира,  костей,  сухожи- 
лій  и  видимой  соединительной  ткани.  Здѣсь  же,  въ  Петер- 
бургѣ,  для  дальнѣйшихъ  опытовъ,  я  пользовался  мяснымъ  по- 
рошкомъ,  приготовлявшимся  въ  Спб.  Гигіенической  Лаборато- 
ріи  питательныхъ  веш,ествъ  д-ра  Карѣева,  гдѣ  свѣжее  мясо 
высушивалось  при  температурѣ  не  свыше  50°.  По  анализамъ 
проф.  А.  Л.  Діатта,  произведеннымъ  въ  химической  лабо- 
раторіи  Военно-Медицинской  Академіи,  мясные  порошки  изъ 
СПБ.  Гигіенической  лабораторіи  питательныхъ  веществъ  имѣютъ 


слѣдующій  составъ 

Воды   4,7327о 

Золы    .   4,452 

Жира   9,730 

Бѣлка   5  7,29  ) 

Клеевыхъ  и  экстрактивныхъ  ве-  І  81,08°/о 

ществъ   23,79  ) 

Всего  .    .    .  99,9957о 


Среднее  содержаніе  азота  въ  моемъ  порошкѣ  (изъ  9  анали- 
зовъ  сыраго  вещ.  порошка),  было — 10,443°/о,  въ  порошкѣ  изъ 
СПБ.  Гйгіенич.  лабор.  питат.  вещ.,  по  Діанину,  (раздѣляя 
81,087о  бѣлковъ  на  бѣлковый  коэффиціентъ— 6,3)  12,8687" 
азота  по  Еурлову     —  12,7137о,  по  моимъ  опредѣленіямъ,  въ 
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среднемъ  (изъ  девяти)  —  12,434о/о,  слѣдовательно  въ  порошкѣ, 
который  я  ііриготовлялъ,  азота  заключалось  (10,443)  почти 
на  27°  меньше,  что  можно  объяснить  значительною  разницею 
въ  количествѣ  и  въ  составѣ  Петербургскаго  черкасскаго  мяса 
и  мяса  Кавказскаго,  изъ  котораго  я  приготовлялъ  порошокъ, 
а,  вслѣдствіе  этого,  и  разницей  въ  процентномъ  содержаніи 
азота  въ  томъ  и  другомъ  мясѣ. 

Всѣхъ  одьітовъ  было  произведено  мною — 17,  на  12  здо- 
ровыхъ  субъектахъ.  8  опытовъ  было  продѣлано  на  8  здоровыхъ 
солдатахъ,  добровольно  предложившихъ  свои  услуги  и  согла- 
сившихся строго  выполнять  все  требовавшееся  условіями  опы- 
та; для  этой  цѣли  они  были  помѣщены  въ  совершенно  отдѣль- 
ную  палату,  подъ  особымъ  наблюденіемъ  надежнаго  фельдшера 
и  служителя,  —  во  все  время  опыта  вели  одинаковый  образъ 
жизни  и  ѣли  одинаковую  пищу.  Остальные  9  опытовъ  были 
произведены  въ  лабораторіи  II  терапевтическаго  отдѣленія 
Клиническаго  военнаго  госпиталя  на  мнѣ  самомъ,  на  двухъ 
студентахъ-медикахъ  и  на  г-жѣ  Д — овой,  за  которую  я  могъ 
поручиться  въ  отношеніи  выполненія  всѣхъ  требованій  опыта. 
Студенты,  любезно  предложившіе  себя  для  моихъ  опытовъ, 
во  время  послѣднихъ,  находились  постоянно  въ  клиникѣ  и 
выходили  изъ  клиники,  ежедневно,  лишь  для  прогулки,  часа 
на  два. 

Каждый  опытъ,  за  исключеніемъ  послѣднихъ  семи,  дѣлился 
на  3  періода:  а)  до  кормленія,  Ъ)  во  время  кормленія  и  с) 
послѣ  кормленія  мяснымъ  порошкомъ.  Всѣ  опыты  были  раз- 
дѣлены  на  3  группы:  въ  I  группѣ  (8  опытовъ)  опредѣлялась 
усвояемость  мяснаго  порошка  въ  смѣшанной  пищѣ,  для  чего 
во  второмъ  періодѣ  мясо  замѣнялось,  приблизительно,  соотвѣт- 
ствующимъ  ему  (по  содержанію  N3  количествомъ  мяснаго  по- 
рошка. Во  II  группѣ  (4  опыта)  опредѣлялась  усвояемость  въ 
смѣшанной  мясной  пищѣ,  поэтому,  во  второмъ  періодѣ  опы- 
товъ къ  мясу  прибавлялся  еще  и  мясной  порошокъ.  Въ  III 
группѣ  (5  опытовъ)  опредѣлялась  усвояемость  одного  мяснаго 
порошка,  рег  ее,  который  съѣдался  или  въ  бульонѣ,  или  просто 
съ  водой,  или  чаемъ. 

Опыты  были  разной  продолжительности,  отъ  2  —  21  дня: 
въ  I  группѣ  (8  опытовъ) — два  опыта  продолжались  21  день, 
одинъ — 15  дней,  одинъ  12  дней,  два  по  9  дней  и  два — только 
по  7  дней  (дальше  вести,  по  непредвидѣннымъ  обстоятельст- 
вамъ,  эти  два  опыта  не  удалось).  Во  II  группѣ — всѣ  4  опыта 
продолжались  по  9  дней  и  въ  III  группѣ — всѣ  5  опытовъ,  по 
2  дня  каждый.  Для  разграниченія  ка.ііа,  по  періодамъ,  упо- 
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треблялась  сушеная  черника,  приблизительно,  около  30  грм. 
въ  200  к.  с.  воды,  въ  видѣ  отвара  и  давалась  за  12 — 16  ча- 
совъ  до  начала  опыта,  наканунѣ  опытнаго  дня,  послѣ  послѣд- 
няго  пріема  пищи,  а  въ  концѣ  опыта,  спустя  12  — 16  часовъ 
послѣ  послѣдняго  пріема  пищи,  т.  е.  утромъ.  Каждый  опытъ 
начинался  выведеніемъ  мочи  и  кала,  если  таковой  былъ,  и  взвѣ- 
шиваніемъ  изслѣдуемыхъ,  послѣ  чего  они,  обыкновенно,  пили 
чай  съ  хлѣбомъ  или  безъ  него,  смотря  по  привычкѣ,  около 
часа  по  полудни  обѣдали,  т.  е.  ѣли  жареное  мясо,  хлѣбъ  и 
молоко  или  бульонъ  и,  иногда,  кисель,  а  тамъ,  гдѣ  мяса  не 
полагалось, — мясной  порошокъ;  вечеромъ,  опять  пили  чай  съ 
бѣлымъ  хлѣбомъ  и  часовъ  около  9  — 10  веч.  доѣдали  обѣден- 
ную  пищу.  Тамъ,  гдѣ  опыты  были  болѣе  продолжительны,  я 
старался  избѣгать  надоѣдающаго  однообразія  и  давалъ,  въ  раз- 
личныхъ  опытахъ,  по  возможности,  разнообразную  пищу,  но 
одну  и  ту-же  для  каждаго  изслѣдуемаго.  Мясной  порошокъ 
съѣдался  въ  молокѣ,  или  бульонѣ,  а  то  и,  просто,  съ  водой 
(чаемъ),  при  чемъ  прибавлялось  къ  порошку  немного  соли; 
въ  опытахъ  III  группы  порошокъ  съѣдался  въ  3  пріема,  въ 
теченіе  дня.  Сухого  чая,  для  заварки,  употреблялось  около  10 
грм.,  воды  чая  и  сахара  различное  количество,  смотря  по  при- 
вычкѣ,  но,  приблизительно,  одинаковое  для  каждаго  опыта 
(сахара  не  болѣе  100  грм.  въ  сутки).  Пища  (молоко,  мясо, 
хлѣбъ)  иногда  заготовлялась  на  2 — 3  дня,  заранѣе  развѣши- 
валась  на  суточныя  порціи,  часть  ея  бралась  въ  навѣску  для 
анализа,  а  остальное  выносилось  на  ледъ.  Каждое  пищевое  ве- 
щество ежедневно  тщательно  взвѣшивалось  на  Робервалевскихъ 
вѣсахъ  и  навѣска  изъ  него  опредѣлялась  на  азотъ,  за  исклю- 
ченіемъ  черники,  чая  и  киселя.  Въ  томъ  количествѣ  черники, 
которое  приходилось  давать,  заключалось  такое  незначительное 
количество  азота,  которое,  безъ  большихъ  погрѣшностей,  можно 
было  не  принимать  въ  разсчетъ,  тѣмъ  болѣе,  что  ее  приходи- 
лось давать  два  раза  въ  теченіе  опыта,  между  1  и  2  періо- 
дами  и  2  и  3,  такъ  какъ  остальные  два  пріема  ея  (въ  началѣ 
и  концѣ  опыта)  приходились  или  наканунѣ  опытнаго  дня,  или 
по  окончаніи  опыта.  По  анализу  Еурченинова^),  въ  30  грм. 
сухой  черники,  азота  всего  содержится  0,262  грм.;  по  Ргаезе- 
піизу  —  бѣлковыхъ  веществъ  въ  черникѣ  только  0,794'^/о, 
или,  приблизительно  —  0,12б7о  азота.    Ничтожное  содержа- 


')  Курчениповъ.  Объ  усвояемости  азотъ  содержащихъ  частей  пшена.  Дпесер- 
тація,  1887. 

Пдви.  Ученіе  о  пищѣ.  1876,  стр.  592. 
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ніе  азота  въ  чаѣ  тоже,  обыкновенно,  не  принималось  въ  раз- 
счетъ  громаднымъ  большинствоыъ  авторовъ,  работавшихъ  съ 
азотистымъ  обмѣномъ;  что  касается  обыкновеннаго  клюквен- 
наго  киселя,  то  повторные  анализы  дали  въ  немъ  только 
слѣды  азота,  настолько  ничтожные,  что  ихъ  не  приходилось 
даже  отсчитывать  въ  аппаратѣ  Бородина,  Опредѣленіе  азота 
всѣхъ  вводившихся  пищевыхъ  веществъ,  мочи  и  кала  произ- 
водилось по  способу  ЩеМаМ — Бородина  со  всѣми  допол- 
неніями,  описанными  д-рами  Корпуновымь  я  Еурловыт,  "^) 
и,  съ  введеніемъ  котораго,  открылось  обширное  поле  изслѣ- 
дованій,  возможныхъ  и  удопримѣнимыхъ,  даже  при  са- 
мой скромной  лабораторной  обстановкѣ.  Съ  цѣлыо  узнать, 
кромѣ  количественной,  отчасти  и  качественную  сторону  азо- 
тистаго  обмѣна,  при  питаніи  мяснымъ  порошкомъ,  кромѣ  все- 
го азота  въ  мочѣ,  въ  нѣкоторыхъ  опытахъ  опредѣлялась  мо- 
чевина, азотъ  ея  и  мочевая  кислота;  ежедневно  измѣрялось 
количество  мочи,  ея  удѣльный  вѣсъ  и  реакція.  Калъ  из- 
слѣдовался  1  разъ  въ  сутки  и  ежедневно  опредѣлялось  его 
количество.  Мочевина  и  азотъ  ея  опредѣлялись  по  способу 
проф,  Бородина. 

Для  опредѣленія  мочевой  кислоты  я  остановился  на  спо- 
собѣ  НауТсга/і^а  ■''),  такъ  какъ  онъ  былъ  уже  провѣренъ  въ 
лабораторіи  нроф.  Манассеина  д-ромъ  П.  Л.  Вальтеромъ 
параллельные  анализы  мочевой  кислоты  въ  одной  и  той-же 
мочѣ  по  Ьийгѵід^у  и  ІТау'кга/і'у  показали,  что  новый  способъ 
Яаукга^Ь'а  кромѣ  того,  что  весьма  удобенъ  и  сберегаетъ  мас- 
су времени,  оказался  достаточно  точнымъ,  сравнительно  съ 
способомъ  Ьийюгд'а.  Онъ  описанъ  подробно  и  на  нѣмецкомъ 
языкѣ,  и  на  русскомъ — д-ромъ  Вальтерош,  поэтому  я  счелъ 
излишнимъ  приводить  здѣсь  его  подробное  описаніе.  Способъ 
НауЪга/Ь'а,  какъ  извѣстно,  основанъ  на  образованіи  въ  мочѣ 
мочекислаго  серебра,  при  обработкѣ  послѣдней  амміакомъ  и 
амміачнымъ  растворомъ  серебра.  Мочекислое  серебро,  въ  при- 
сутствіи  амміака,  нерастворимо  и  легко  растворяется  въ  азот- 
ной кислотѣ,  Растворъ  мочекислаго  серебра  въ  этой  послѣд- 
ней  и  титруется  растворомъ  роданистаго  аммонія,  по  способу 


')  Породит.  Упрощ.  азометрит.  способъ  опред,  мочевпии  и  азота.  Спб, 
1886  п  В.  М.  Ж.  1886.  №  1. 

Лорку новъ  и  Лг/рловъ—В^&чъ,  1885  г.,  №  5.  Ада.ювг.  Врачъ,  1885  г., 
21. 

')  Наукга/и  Еіпе  пеие  МеіЬосІе  і.  сііе  ^иа,п1;і^аиѵе  Вебііттип^  сіег  Нагп- 
8ігііге  {2еіІ5сЬгій  1".  апаіуі.  СЬетіе  1886,  стр.  165). 

■'*)  Вальтеръ.  Ноиын  способъ,  колпч.  опред.  мочевой  кпел.  въ  ыочѣ  путемъ 
титрованія  (способъ  НаукгаЛ'а),  «Врачъ»  1887  г.,  Л»  11. 
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УоШагй'а  ^).  Конецъ  реакціи  узнается  по  появленію  неисче- 
зающей  при  взбалтывааіи  розовой  окраски,  образующейся  отъ 
присутствія  желѣзныхъ  квасцовъ,  прибавляемыхъ  въ  насы- 
щенномъ  растворѣ  къ  раствору  мочекислаго  серебра.  По  ко- 
личеству истраченнаго  титра  роданистаго  аммонія,  установ- 
леннаго  по  титру  серебра,  легко  высчитывается  и  количество 
связанной  съ  послѣднимъ  мочевой  кислоты.  Сотенный  ра- 
створъ  роданистаго  аммонія  устанавливается  по  децимальному 
раствору  азотнокислаго  серебра  и  разбавляется  9  объемами 
воды;  1  к.  с.  такого  раствора  соотвѣтствуетъ  0,00168  грм. 
мочевой  кислоты,  или  0,0017  грм.  АдКО,.  Такъ  какъ  спо- 
собъ  Нау7сга/і'а  сравнительно  новый,  и,  сколько  мнѣ  извѣст- 
ко,  еще  не  успѣлъ  получить  примѣненія  при  изслѣдованіяхъ 
надъ  азотистымъ  обмѣномъ,  то  мнѣ  пришлось  подробнѣе  озна- 
комиться съ  нимъ  для  достиженія  извѣстнаго  навыка,  осо- 
бенно необходимаго  при  опредѣленіи  тонкаго  двѣтнаго  оттѣн- 
ка  или  розовой  окраски  —  какъ  показателя  конца  реакціи. 
Титры  роданистаго  аммонія  и  серебра  были  приготовлены  въ 
химической  лабораторіи  Лѣснаго  Института,  благодаря  лю- 
безности химика-лаборанта  П.  Г.  Лосева,  совмѣстно  съ  кото- 
рымъ  они  были  провѣрены.  Когда  я  уже  приступалъ  къ  за- 
нятіямъ,  въ  газетѣ  «Врачъ»  появилась  статья  Т.  И.  Богомо- 
лова ^),  въ  которой  онъ,  дѣлая  нѣсколько  замѣчаній  по  пово- 
ду сравнительнаго  опредѣленія  мочевой  кислоты  по  Ьийтд'у 
и  НауТіга/І^у  и,  не  отрицая  достоинства  послѣдняго  способа, 
указываетъ,  между  прочимъ,  на  недостатки  его:  1)  субъек- 
тивность тонкихъ  цвѣтныхъ  оттѣнковъ,  получающихся  въ 
концѣ  титрованія;  2)  осадокъ  мочекислаго  серебра,  вслѣдствіе 
своей  студенистой  консистенціи  запираетъ  поры  фильтра  и 
потому,  послѣ  промыванія  осадка  ЗО^/о  азотной  кислотой,  на 
фильтрѣ  получается  рѣзкая  реакція  на  мурексидъ. — Продѣ- 
лавъ  не  одну  сотню  анализовъ  мочи  на  мочевую  кислоту  по 
НаукгаЙ'у,  могу  сказать,  что  дѣйствительно,  требующаяся  въ 
концѣ  титрованія  слабая  розовая  окраска  субъективна  и, 
даже  до  такой  степени,  что  въ  3  одинаковыхъ  порціяхъ  од- 
ной и  той-же  мочи,  при  равенствѣ  другихъ  условій,  у  меня 
получались  3  разныя  количества  потраченнаго  титра  роданис- 
таго аммонія;  иногда,  особенно,  во  время  первыхъ  моихъ  опы- 
товъ  съ  опредѣленіемъ  мочевой  кислоты  по  НауТсга/Ь'у,  эта 
разница  доходила  даже  до  цѣлаго  к.  с.  раствора  роданистаго 


')  .7.  ЫеЪід'8.  Аппаі.  сіег  СЬетіе  1878.  Всі.  190,  стр.  1. 
«Врачъ»  1887  г.,      23,  стр.  453. 
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аммонія;  разница  въ  '/2  к.  с.  бывала  нерѣдко,  но,  по  мѣрѣ  прі- 
обрѣтенія  навыка,  эта  разница  становилась  все  меньше  и  мень- 
ше и  не  превышала  0,2  —  0,3  к.  с;  все  же  совершенно  избѣ- 
гнуть  ея  не  удавалось,  поэтому  я  рѣшилъ  не  ограничиваться 
однимъ  опредѣленіемъ  мочевой  кислоты,  а  дѣлалъ  ежедневно 
3  опредѣленія  въ  одной  и  той -же  мочѣ  и  изъ  нихъ  бралъ 
среднее;  такимъ  образомъ,  мнѣ  кажется,  я  достигалъ  болѣе  точ- 
ныхъ  результатовъ,  Д-ръ  Богомоловъ  совѣтуетъ  установить 
цвѣтной  показатель  опредѣленнаго  цвѣтоваго  оттѣнка,  для  чего 
нужно  сдѣлать  растворъ  чистой  мочевой  кислоты  такой  крѣ- 
пости,  чтобы  1  к.  с.  раствора  роданистаго  аммонія  осаждалъ 
изъ  него  0,00168  грм.  мочевой  кислоты,  но,  далѣе,  д-ръ  Бо- 
гомоловъ говоритъ,  что  съ  точно  установленнымъ  показателемъ, 
цифры,  полученныя  имъ  при  сравнительномъ  опредѣленіи  мо- 
чевой кислоты  по  способу  Ьийгогд'а  и  Нау]сга/і^а,  дали,  по  спо- 
собу ЬиЛіѵід^а,  въ  одной  и  той-же  мочѣ,  больше  мочевой  ки- 
слоты, чѣмъ  по  НауЬга/Ь'у,  а  безъ  цвѣтнаго  показателя,  на- 
оборотъ,  меньше;  слѣдовательно,  имѣя  въ  виду  общепризнанную 
относительную  точность  способа  Ілі^іѵід^а,  нужно  думать,  что 
въ  обоихъ  случаяхъ,  т.  е.  и  съ  показателемъ,  и  безъ  показа- 
теля, получались  одинаково  несходные  результаты.  Поэтому, 
при  опредѣленіи  мочевой  кислоты  въ  мочѣ  по  НауЬга/і^у,  я 
счелъ  возможнымъ,  точно  придерживаясь  указаній,  данныхъ 
самимъ  Нау]сга/{омъ,  обходиться  безъ  цвѣтного  показателя,  но 
дѣлая  3  опредѣленія  мочевой  кислоты  въ  одной  и  той-же  мо- 
чѣ,  съ  соблюденіемъ  одинаково  опредѣленной  степени  разве- 
денія  растворовъ. 

Что  же  касается  мурексидной  реакціи  на  фильтрѣ,  послѣ 
промыванія  осадка  мочекислаго  серебра  азотной  кислотой,  то, 
несмотря  на  повторныя  пробы  на  мурексидъ,  его  я  ни  разу 
не  получилъ,  слѣдовательно,  все  мочекислое  серебро  растворя- 
лось на  фильтрѣ  и  переходило  въ  фильтратъ. 

Работая  съ  мочевою  кислотою  въ  мочѣ  по  способу  Нау- 
Ъ-а/Ь'а.^  я  поступалъ  слѣдуюш,имъ  образомъ.  Въ  3  одинако- 
вые стакана  я  наливалъ  изъ  вымѣренной  пипетки  25  к.  с. 
профильтрованной  мочи  ^);  если  послѣдняя  имѣла  высокій  удѣль- 
ный  вѣсъ,  то  я  разбавлялъ  ее  равнымъ  объемомъ  воды,  затѣмъ 
къ  мочѣ  прибавлялось  около  1  грм.  химически  чистой  дву- 
углекислой соды  и,  давъ  время  ей  раствориться  въ  мочѣ,  я 


Въ  мочѣ,  содержащей  бѣлокъ,  послѣдеій  нужно  удалить  свертываіііемъ, 
но  я  работалъ  ііадъ  здоровыми,  поэтому  сх  бѣлкомъ  имЬть  дѣла  не  приходи- 
лось. 


прибавлялъ  сначала  3  к.  с.  двойного  амміака  и  2  к.  с.  ра- 
створа А^^Оз  въ  амміакѣ  (послѣдній  приготовлялся  черезъ  рас- 
твореніе  5  грм.  АдКОз  въ  100  к.  с.  перегнанной  воды  и,  чрезъ 
прибавленіе  амміака  до  псчезновенія  образуіощагося  при  этомъ 
коричневаго  осадка).  Получается  тотчасъ  студенистый  осадокъ 
мочекислаго  серебра;  его  необходимо  тщательно  защищать  от-ь 
прямаго  вліянія  свѣта,  чтобы  предотвратить  возможное  его  раз- 
ложеніе,  для  чего  не  мѣшаетъ,  во  время  работы  съ  осажде- 
ніемъ  мочекислаго  серебра,  спустить  шторы  на  окнахъ. 

Черезъ  7*  часа,  осадокъ  изъ  всѣхъ  3  стакановъ,  образо» 
вавшійся  въ  мочѣ,  выливался  на  обыкновенные  фильтры  изъ 
шведской  бумаги,  сложенные  вдвойнѣ.  По  мѣрѣ  просачиванія 
черезъ  фильтры  жидкостей  въ  колбы,  емкостью  въ  200  к.  с, 
осадки  обмывались  перегнанной  водой,  которою  споласкива- 
лись раза  3  стаканы  отъ  приставшихъ  къ  нимъ  осадковъ  во 
время  переливанія  ихъ  на  фильтры.  Промываніе  осадковъ  во- 
дою считалось  оконченнымъ,  послѣ  того,  какъ  стекающія  чрезъ 
фильтры  капли  переставали  давать,  на  часовомъ  стеклѣ,  ре- 
акцію  съ  каплей  насыщеннаго  раствора  КаСІ.  (Профильтро- 
вываніе  осадковъ,  обыкновенно,  продолжалось  часа  Ѵ/2  —  2).  За- 
тѣмъ,  на  фильтры  раза  3  я  наливалъ  по  10  к.  с.  прокипячен- 
ной 30'7о  азотной  кислоты,  вслѣдствіе  чего  осадки  растворя- 
лись на  фильтрахъ  и  переходили  въ  фильтратъ;  послѣдній,  по 
окончаніи  фильтрованія,  былъ  совершенно  прозраченъ, 

Послѣ  растворенія  осадковъ,  фильтры  отмывались  отъ  ки- 
слоты одинаковымъ  каждый  разъ  количествомъ  перегнанной 
воды,  до  прекращенія  кислой  реакціи  въ  фильтрующейся  жид- 
кости. Затѣмъ  въ  каждую  колбу  я  приливалъ  по  5  к.  с.  на- 
сыщеннаго раствора  амміачно-желѣзныхъ  квасцовъ  и  тот- 
часъ же,  взболтавъ  жидкости  въ  колбахъ,  приступалъ  къ  ти- 
трованію  растворомъ  роданистаго  аммонія,  приливавшимся  изъ 
точно  вывѣренной  бюретки.  При  постепенномъ  подливаніи 
этого  раствора,  жидкость  въ  колбѣ  сначала  немного  мутнѣетъ 
и  въ  ней  образуется  красноватое  облачко,  исчезающее  при 
взбалтываніи  жидкости.  Помутнѣніе  жидкости  въ  колбѣ  про- 
исходитъ  отъ  образованія  роданистаго  серебра,  которое  сна- 
чала кажется  взвѣшеннымъ  въ  жидкости,  въ  видѣ  мути;  по 
мѣрѣ  приливанія  роданистаго  аммонія,  когда  все  серебро  со- 
единится въ  Еидѣ  роданистаго  серебра,  послѣднее  начинаетъ 
осѣдать  на  дно  колбы,  въ  видѣ  хлопчатаго  бѣлаго  осадка 
и  тутъ-то  красное  облачко  перестаетъ  исчезать — вся  жидкость 
окрашивается  въ  равномѣрный  розовый  оттѣнокъ,  не  исчезаю- 
щій  и  при  взбалтываніи.  Для  окончанія  реакціи,  я  всегда  ноль- 
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зовался  самой  слабой  розовой  окраской,  которую  легче  было 
замѣтить,  если  колбу  поставить  на  бѣлую  бумагу.  Умноживъ 
количество  истраченныхъ  куб.  сантиметровъ  титра  роданистаго 
аммонія  на  0,00168,  получаемъ  количество  мочевой  кислоты 
во  взятомъ  объемѣ  мочи,  а  затѣмъ  уже  легко  высчитывается 
и  содержаніе  ея  въ  суточной  мочѣ. 

Въ  самое  послѣднее  время,  въ  газетѣ  «Врачъ»  появилась 
статья  д-ра  Бафталовскаго  — о  способахъ  опредѣленія  мочевой 
кислоты.  Занявшись,  по  предложенію  проф.  Д.  И.  Кошлакова, 
провѣркой  способа  НаукгаЙ'а,  сравнительно  съ  способомъ  Ьий- 
\ѵі§'а,  д-ръ  Бафталовскій,  на  основаніи  нѣкоторыхъ  данныхъ, 
ждалъ,  что,  что  способъ  НаукгаЙ'а  не  выдержитъ  конкурса  съ 
способомъ  ЬисІ\ѵі§'а,  но  окончивъ  провѣрку,  авторъ  пришелъ 
къ  непредвидѣннымъ  имъ  результатамъ.  Къ  сожалѣнію,  статья 
д-ра  Бафталовскаго  еще  не  вся  напечатана,  сравнительныя 
цифры  мочевой  кислоты,  полученныя  имъ  по  тому  и  другому 
способу,  еще  не  опубликованы  и  я  только  могу  сослаться  пока 
на  устное  сообщеніе  многоуважаемаго  товарища,  который,  на 
основаніи  провѣрочныхъ  анализовъ,  высказался  въ  пользу  спо- 
соба Наукгай'а  въ  томъ  смыслѣ,  что  этотъ  способъ,  по  своей 
точности  не  уступаетъ  способу  Ьи(і\ѵі§'а.  Перехожу  теперь  къ 
полученнымъ  результатамъ  опытовъ. 

Опыты  I  группы — (8)помѣщены  въ  первыхъ  шести  табли- 
цахъ,  а  итоги,  по  періодамъ,  обозначены  въ  IX  таблицѣ.  Во  вто- 
ромъ  періодѣ  этихъ  опытовъ  мясо,  въ  смѣшанной  пищѣ,  замѣня- 
лось  мяснымъ  порошкомъ.  Разсматривая  IX  таблицу,  въ  которой 
доказаны  итоги  и  сравнивая  всѣ  3  періода  между  собою,  мы  замѣ- 
чаемъ,  что  въ  періодѣ  кормленія  мяснымъ  порошкомъ  въ  боль  • 
шинствѣ  случаевъ  (опыты  1,  3,  б,  7  и  8)  усвоеніе  азота  полу- 
чалось нѣсколько  меньшее,  чѣмъ  въ  первомъ  и  третьемъ  періодахъ, 
хотя  разница,  въ  этомъ  отношеніи,  не  особенно  значительна  и  не 
превышаетъ  4,57о — піахіпшт.  Въ  опытѣ  Л^»  1  усвоеніе  получилось 
хуже  на  3,47",  въ  опытѣ  №  3  всего  только  на  17»?  въ  опытѣ 
5  на  4,57о,  у  7  на  3,57о  и  у  №  8  на  з7о.  Въ  осталь- 
ныхъ  трехъ  опытахъ:  въ  опытѣ  №  2  усвояемость  не  измѣнилась, 
у  №  4  улучшилась  на  1,37»:  въ  опытѣ-же  №  6  даже  на  3,5°/о. 
Обмѣнъ  азота  въ  6  случаяхъ  изъ  8  повышенъ,  и  особенно  за- 
мѣтно — въ  трехъ  опытахъ;  а  именно,  обмѣнъ  усилился  на  18,57о 
(въ  3  опытѣ),  на  16,3°/о  (въ  7  опытѣ)  и  на  8,6°/о  (въ  1  опытѣ); 
въ  остальныхъ  опытахъ  разница  не  превышала  57і>-  Только 


*)  Е,  д.  Бафталовскій.  Способы  опредѣленія  мочевой  кпслоти  («Врачъ) 
.!888  г.  Д2  14  и  15). 
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въ  двухъ  случаяхъ  »/о  обмѣна  понизился:  на  1і7о  (въ  6  опытѣ) 

и  на  47о  (въ  опытѣ  №  8).  Въ  четырехъ  опытахъ,  гдѣ  опре- 

дѣлялись  отношенія  мочевой  кислоты  къ  мочевинѣ,  во  время 

кормленія  мяснымъ  порошкомъ,  эти  отношенія  замѣтно  увели-  І 

чены,  даже  въ  періодѣ  третьемъ  (послѣ  кормленія),  изъ  чего 

слѣдуетъ,  что  въ  это  время,  по  видимому,  были  усилены  и 

процессы  окисленія  въ  организмѣ.  Во  всѣхъ  почти  случаяхъ, 

въ  опытахъ  этой  группы,  средній  вѣсъ  тѣла,  во  второмъ  пе- 

ріодѣ  (кормленіе  порошкомъ),  нѣсколько  больше,  чѣмъ  въ  пер-  ! 

вомъ  періодѣ,  за  исключеніемъ  опыта  №  3,  который  я  произ-  і 

велъ  надъ  собою.  За  періодъ  кормленія  мяснымъ  порошкомъ,  ■■ 

въ  среднемъ,  я  потерялъ  въ  вѣсѣ  около  1000  грм.;  до  кормленія, 

только  365  грм.,  а  послѣ  него  (въ  3  періодѣ)  средняя  убыль  с 

вѣса   тѣла — около  600  грм.   за  періодъ,    или    85,7  грм.   въ  5* 

сутки.  !; 

Такое  пониженіе  въ  вѣсѣ  идетъ  рядомъ  съ  весьма  энер-  |, 

гичеымъ  обмѣномъ  азота,  особенно  во  второмъ  періодѣ  (109,6°/о).  | 

Причина  такого  паденія  въ  вѣсѣ  лежитъ  въ  томъ,  что  я,  во  .  | 

время  опыта,  находился  совершенно  въ  иныхъ  условіяхъ,  чѣмъ  ! 

остальные  изслѣдуемые  субъекты;  я  во  все  время  опыта  былъ  г; 

на  ногахъ,  ходилъ  пѣшкомъ  и,  такъ  сказать,  уси.іенно  рабо-  і 

талъ,  проводя  большую  часть  сутокъ  въ  лабораторіи,  между  ^ 
тѣмъ  какъ  другіе  субъекты,  во  время  опытовъ,  не  обременены 

были  никакой  работой  и,  даясе,  относительно,  отдыхали.  Всѣ  | 

изслѣдуемые  во  время  кормленія  ихъ  мяснымъ  порошкомъ  ни  і; 

разу  не  жаловались  на  ош;уш;еніе  голода,  или  какія  либо  другія  ^ 

непріятныя  оп];ущенія,  разстройствъ  со  стороны  пиш;еваритель-  | 

наго  аппарата  и  поносовъ  не  наблюдалось.  Самочувствіе  изслѣ-  | 
дуемыхъ,  во  время  питанія  порошкомъ,  вмѣсто  мяса,  ничѣмъ                 '  І 

не  отличалось  отъ  таковаго-же  и  при  обыкновенной  шщѣ. —  ; 

И  такъ,  подводя  итоги  опытамъ  этой  группы,  мы  получимъ,  ;: 

іръ  среднемъ,  изъ  8  опытовъ,  что  усвояемость  азота,  во  время       *  ; 

сормленія  мяснымъ  порошкомъ,  понизилась  только  на  1,30/0,  I: 
зравнительно  съ  усвояемостью  перваго  періода  и  почти  на 
[о/о  ниже  ея  въ  третьемъ  періодѣ.  Процентъ-же  обмѣна  азота 

іовысился  въ  среднемъ,  на  4, 77о,  сравнительно  съ  обмѣномъ  пер-  ; 

іаго  періода  и  на  370  сравнительно  съ  третьимъ  періодомъ.  < 
Злѣдовательно,  между  усвоеніемъ  азота  при  кормленіи  мясомъ 
\  [  мяснымъ  порошкомъ  большой  разницы  не  замѣчается;  такая 

)азница  наблюдается  только  по  отношенію  къ  азотистому  ме-  ! 

'аморфозу  и  особенно  относительно  окислительныхъ  процессовъ  і 

іъ  организмѣ,  которые,  въ  періодѣ  кормленія  мяснымъ  поро-  Ц 

I, 

■  I! 

I 
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шкомъ,  замѣтно  усилены.  Изъ  этого  слѣдуетъ,  что,  въ  этомъ 
періодѣ,  въ  большинствѣ  случаевъ,  на  одно  и  то-же  количество 
усвоеннаго  азота,  послѣдняго  мочею  выводилось  больше,  слѣ- 
довательно,  азота  въ  тѣлѣ  задерживались,  сравнительно,  мень- 
шія  количества,  чѣмъ  въ  періодѣ  кормленія  мясомъ,  а  въ  трехъ 
опытахъ  (въ  1,  3  и  7)  расходъ  всего  азота  организма  преоб- 
ладалъ  надъ  его  приходомъ,  т.  е.  изслѣдуемые  находились, 
частью,  въ  состояніи  азотистаго  голоданія,  не  смотря  на  то, 
что,  въ  этомъ  періодѣ,  всѣ  изслѣдуемые  получали  въ  сутки, 
въ  среднемъ,  нѣсколько  больше  азота  пищи  (26,7  грм.),  чѣмъ 
въ  періодѣ  кормленія  мясомъ  (25,9  грм.  N  въ  сутки). 

Опыты  II  группы.  4  опыта  помѣш;ены  на  VII  и  УШ  таб- 
лицахъ,  а  итоги  показаны  на  X  таблицѣ.  Во  второмъ  періодѣ 
этихъ  опытовъ  къ  смѣшанной  пиш;ѣ  (съ  мясомъ)  прибавлялся 
мясной  порошокъ.  Цѣль  опытовъ — изслѣдовать  вліяніе  мяснаго 
порошка  на  усвоеніе  и  обмѣнъ  азота  при  обыкновенной  пищѣ. 
Разсматривая  таблицу  X,  мы  замѣчаемъ,  что,  во  время  корм- 
ленія  мяснымъ  порогакомъ  и  мясомъ,  усвояемость  азота  во 
всѣхъ,   безъ  исключенія,  случаяхъ,  въ  большей  или  меньшей 
степени  повышена;  въ  среднемъ,  на  4,2о/о,  сравнительно  съ  пер- 
вымъ  періодомъ;  только  въ  опытѣ  №  9  усвоеніе  повышено  не- 
значительно; въ  опытѣ  №  10  на  5 «/о  (сравнительно  съ  первымъ 
періодомъ),  у  №  11  на  1,4о/оиу№  12  на  10,5о/о;  кромѣ  того, 
она  выше  усвояемости  и  третьяго  періода  (послѣ  кормленія), 
въ  среднемъ,  на  5,4»/о.  Обмѣнъ  азота,  во  второмъ  періодѣ,  въ 
большинствѣ  случаевъ,  (въ  3  опытахъ  изъ  4)  менѣе  энерги- 
ченъ,  чѣмъ  въ  первомъ  періодѣ,  въ  среднемъ,  на  5"/о  и,  почти 
на  10о/о  слабѣе,  чѣмъ  въ  третьемъ  періодѣ.   Одновременно  съ 
этимъ,  во  второмъ  періодѣ,  во  всѣхъ  почти  случаяхъ,  средній 
вѣсъ  тѣла  значительно  повышенъ  въ  сравненіи  съ  тѣмъ  же 
вѣсомъ  перваго  періода,  въ  среднемъ,  около  550  грм.  за  пе- 
ріодъ,  или  около  180  грм.  въ  сутки.  Исключеніе  представ- 
ляетъ  9  опытъ,  гдѣ,  наоборотъ,  паденіе  въ  вѣсѣ  доходило,  въ 
среднемъ,  до  130  грм.  въ  сутки;  это  вѣроятно,  нужно  припи- 
сать тому,  что  БЪ  этомъ  періодѣ  опыта  изслѣдуемый  субъектъ, 
саеіегіз  рагіЬиз,   выдѣлялъ  значительно  больше  кала  (въ  те- 
ченіи  двухъ  дней  калъ  былъ  полужидкій);  такъ,  въ  первомъ 
періодѣ,  кала  выдѣлено  554  грм.,  между  тѣмъ  какъ  во  вто- 
ромъ—  933.   Сводя  результаты  опытовъ  этой  группы,  полу- 
чимъ:  повышеніе  усвоенія  азота,  пониженіе  обмѣна  и  наростаніе 
вѣса  тѣла. 

Сравнивая  усвояемость  азота  мяснаго  порошка  въ  смѣшан- 


ной  пищѣ,  полученную  нами  у  различныхъ  субъектовъ,  мы 
видимъ  колебанія  ея  отъ  86,12 — 97,83о/о.  Сравнимъ  эти  цифры 
съ  цифрами  усвояемости  мяса  въ  смѣшанной  пищѣ,  получен- 
ными изъ  нашихъ  опытовъ,  а  также  и  изъ  опытовъ  другихъ 
авторовъ.  —  Процентъ  усвояемости  мяса  въ  смѣшанной  пищѣ 
колебался  у  насъ  отъ  79,89 —  95, 95«/о,  въ  среднемъ,  около  89о/о. 
По  ЕиЪпег'у  ')  усвояемость  азота  мяса,  въ  смѣшанной  пищѣ 
(мясо-|-хлѣбъ-гмасло-|-сало4-соль)  въ  одномъ  опытѣ  равнялась 
"90,8о/о,  въ  другомъ  (мясо 4-хлѣбъ-|- сало -|- соль)— 87, 9о/о,  въ 
третьемъ  опытѣ— 86,Оо/о  и  въ  четвертомъ  (мясо-гхлѣбъ-|-масло 
-|-соль) — 88,7*^/0.  ^іидде,  съѣдая  ежедневно  литръ  молока,  500 
грм.  мяса,  150 — 200  грм.  бѣлаго  хлѣба,  и  68  грм.  масла  (т.  е. 
24,02  В'гт.  N  и  79  ё'пн.  жира),  въ  среднемъ,  усвоилъ  азота 
93,99170.  ^)  У  д-ра  Бучинстъо  '■*)  —  усвояемость  мяса  съ  хлѣ- 
бомъ  получрілась  79, 8^'»,  у  д-ра  Ворошилова  *)  отъ  86,3  — 
97,90/0  (эти  цифры  весьма  близки  къ  полученнымъ  нами  для 
мяснаго  порошка,  въ  смѣшанной  пищѣ).  Д-ръ  Судановг,  ^)  да- 
вавшій  сырое  мясо,  бѣлый  и  черный  хлѣбъ,  сахаръ,  масло  и 
чай,  получилъ  усвояемость  азота,  въ  среднемъ,  изъ  3  опы- 
товъ—92,7",  Д-ръ  Солнцевъ,  ^)  приводитъ  усвояемость  отъ 
87,1  —  90,і7о.  Д-ръ  Макаровг  (вышеупомянутая  диссерта- 
ція),  дававшій  мясной  порошокъ  изъ  мясныхъ  выварокъ  съ 
хлѣбомъ,  масломъ  и  солью,  въ  среднемъ  (изъ  5  опытовъ)  по- 
лучилъ усвояемость  азота  84,907»  (у  насъ-же  получилось,  въ 
среднемъ,  (изъ  8  опытовъ) — 9170  усвояемости  азота  мяснаго 
порошка,  въ  смѣшанной  пиш,ѣ). 

Итакъ,  сравнивая  вышеприведенныя  цифры  съ  нашими — 
для  мяснаго  порошка,  мы  видимъ,  что  послѣднія,  въ  обп];емъ, 
совсѣмъ  почти  не  отличаются  отъ  цифръ  усвояемости  мяса. 
Только  у  Ий§§е,  цифра  усвоенія  мяса  выше  нашей  для  мяс- 
наго порошка. 

Опыты  III  группы.  (5  опытовъ).  Таблица  XI.  Каждый 
опытъ  продолжался  по  два  дня.  Для  опытовъ  служили  только 


')  ВиЪпег.   ПеЪег  сііе  Аиізпгі(,гип§  еіпі^е  ^аЬгпп^зтіиегі  іт  Вагтсапаі 
йез  ЫепзсЬеп  (геНясЬгіГІ;  йіг  Віоіодіе.  1879,  Всі.  XV,  стр.  115). 
Мегпсгі,  1.  е.,  т.  Т,  стр,  131. 

Бучинскт-.  Матер,  для  діэтетики  хлѣба  и  сухарей.  Дисс.  1873. 
'')  Ворошиловъ.  Изелѣд.  о  питат.  евойствахъ  мяса  и  гороха.  Дисс.  1871. 
Судаковъ.  ІТзсдѣд.  о  составѣ  и  цитат,  евойствахъ  гредпхп.  Диес.  1879, 
стр.  29. 

*)  Сомцевъ.  ГІищевие  консервы  для  войскъ.^  мясные  и  млсорастительные. 
Дисс.  1886  г.,  стр.  63. 
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интеллигентные  субъекты.  Въ  этой  группѣ  опытовъ  опредѣля- 
лась  усвояемость  одного  мяснаго  порошка  безъ  всякой  дру- 
гой бѣлковой  пищи;  иногда  только  прибавлялся,  по  необхо- 
димости, бульонъ;  съ  нимъ  мясной  порошокъ  съѣдается  легче; 
кромѣ  того,  ничтожное  содерл^аніе  въ  немъ  азота  нисколько  не 
мѣшало  чистотѣ  опытовъ.  Усвоемость  азота  колебалась  отъ 
86,44  —  Эбібі^^/о.  Обмѣнъ  азота  во  всѣхъ  случаяхъ  былъ  весь- 
ма энергичный.  За  исключеніемъ  опыта  №  15,  процентъ  об- 
мѣна  у  всѣхъ  изслѣдуемыхъ  переходилъ  за  100 — количество 
азота,  выдѣленнаго  мочею,  преобладало  надъ  количествомъ 
усвоеннаго  азота,  т.  е.  всѣ  почти  субъекты  находились,  от- 
части, въ  условіяхъ  азотистаго  голоданія;  его  можно  было-бы 
избѣгнуть,  вводя  больше  мяснаго  порошка,  но  я  давалъ  его 
столько,  чтобы  онъ  съѣдался  безъ  отвращенія,  въ  теченіе 
дня,  -въ  3  прісма.  Итакъ,  въ  среднемъ  (изъ  5  опытовъ), 
усвояемость  азота-порошка  равна  93,28''/о,  обмѣнъ=109,70'^/'о, 
У  д-ра  Макарова  ')  усвояемость  порошка  изъ  вывареннаго 
мяса  равнялась,  въ  среднемъ,  90,9 1"/о,  слѣдовательно,  на 
2,38"/о  ниже,  чѣмъ  въ  моихъ  опытахъ;  исключая  мой  15-й 
опытъ,  давшій  усвояемости  86,44'7о,  получимъ  изъ  4-хъ 
остальныхъ  957о,  а  у  д-ра  Макарова,  исключая  его  первый 
опытъ — 91,91"/о.  Весьма  возможно,  что  эта  разница  въ  усвое- 
ніи  азота  зависитъ  отъ  различнаго  содержанія  экстрактивныхъ 
вепі;ествъ  и  солей  въ  мясномъ  порошкѣ  изъ  мясныхъ  выва- 
рокъ  и  изъ  сырого  мяса.  Сравнимъ  нашу  цифру  усвояемости 
чистаго  мяснаго  порошка  съ  усвояемостью  чистаго  мяса  у 
разлпчныхъ  авторовъ.  ВиЪпега  '^)  изъ  двухъ  трехдневныхъ 
опытовъ  питанія  однимъ  мясомъ,  усвояемость  азота  его,  одинъ 
разъ  ползучи лась  въ  9 7, 5 "/о,  въ  другой  разъ  9 7, 2 "/о.  Между 
различными  опытами  питанія  надъ  собою,  Лапке,  между  про- 
чиыъ,  питался  и  однимъ  мясомъ:  онъ  съѣдалъ  мяса  въ  сутки 
отъ  1832  до  2009  грм.  Въ  5  опытахъ,  количество  неусвоен- 
наго  азота  представляло  большія  колебанія  отъ  5,2  —  12,4о/о. 
Въ  среднемъ  усвоилось  азота  90,3°/о  ^).  У  д-ра  Бучинскаго  *), 
въ  одномъ  опытѣ,  усвоилось  жаренаго  мяса  92,8'*/о. 

Изъ  этого  видно,  что  процентъ  усвояемости  азота  мяснаго 
порошка,  полученный  изъ  нашихъ  опытовъ  (93,28"/о),  ниже 
только  Цйфръ  ВиЪпега   для  мяса  и  выше,   чѣмъ  у  Еапісе  и 


')  /1/аш^>0йа  — Двссертація  (табл.  111 1. 
ЕиЪпег — 1.  с.  сгр.  125. 
1.  с,  стр.  124. 

У)'і/'(«нскгй— Дііссертація.  1.  с. 
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Бучинскаго.  Стало  быть,  процентъ  усвояемости  азота  мяснаго 
порошка  лежитъ  въ  предѣлахъ  цифръ  усвояемости  мяса,  по- 
лученныхъ  и  другими  авторами. 

Изъ  всего  вышеизложеннаго,  можно  придти  къ  слѣдую- 
щимъ  выводамъ: 

1)  При  кормленіи  здоровыхъ  людей  мяснымъ  порошкомъ, 
въ  смѣшанной  пищѣ,  такими  количествами  его,  которыя  со- 
отвѣтствуютъ  (по  содержанію  К)  свѣжему  мясу,  азотистый 
обмѣнъ  и  окислительные  процессы  въ  организмѣ  усиливаются. 

2)  З^свояемость  азота  мяснаго  порошка,  какъ  одного,  такъ 
и  въ  смѣшанной  пип];ѣ,  весьма  мало  отличается  отъ  таковой- 
же  усвояемости  мяса,  причемъ  послѣдняя  нѣсколько  превы- 
шаетъ  первую. 

3)  При  одновременномъ  кормленіи  мясомъ  и  мяснымъ  по- 
рошкомъ, въ  смѣшанной  пищѣ,  усвоеніе  азота  увеличивается, 
а  обмѣнъ  менѣе  энергиченъ. 

4)  При  исключительномъ  кормленіи  мяснымъ  порошкомъ, 
усвояемость  азотистыхъ  частей  превышаетъ  таковую-же  при 
кормленіи  порошкомъ  въ  смѣшанной  пищѣ. 

Во  время  печатанія  настояп],ей  работы,  въ  №  15  «ВеиІзсЬе 
Мейісіпівсііе  ДѴосІіепзсгІігіГі»,  отъ  12  Апрѣля  текуш;аго  года,  я 
нашелъ  коротенькій  рефератъ  статьи  д-ра  Е.  Виіі  изъ  Нор- 
вегіи:  «Еіііі§е  Вешегкипзеп  иеЪег  ГізсЬриІѵег»,  помѣш,енной  въ 
норвежскомъ  журналѣ  («Ыогйізк  Месі.  Агкіѵ»,  т.  XIX),  котораго, 
къ  сожалѣнію,  я  не  могъ  нигдѣ  добыть  здѣсь,  въ  Петербургѣ, 
а  времени  до  полученія  оригинальной  статьи,  по  почтѣ,  не  хва- 
тило, по  этому  пришлось  ограничиться  вышеупомянутымъ  ко- 
ротенькимъ  рефератомъ.  Изъ  реферата  видно,  что  д-ръ  ѣиіі 
обращаетъ  вниманіе  на  новый  пищевой  препаратъ  изъ  мяса 
трески  (§ас1из  тоітііиа) — «рыбій  порошокъ».  На  двухъ  своихъ 
ассистентахъ  Виіі  произвелъ  рядъ  опытовъ  кормленія,  съ  од- 
ной стороны,  мяснымъ  порошкомъ  Коиззеаи,  а  съ  другой, 
рьтбьимъ  порошкомъ,  съ  тою  цѣлью,  чтобы  сравнить  питатель- 
ность того  и  другого.  Виіі  щшп&къ  къ  заключенію,  что  рыбій 
порошокъ,  по  питательности,  не  уступаетъ  мясному;  но,  при 
этомъ,  онъ  оговаривается,  что  для  окончательнаго  рѣшенія 
этого  вопроса,  онъ  считаетъ  свои  опыты  еще  недостаточно 
многочисленными. — По  всей  вѣроятности,  авторъ  изслѣдовалъ 
и  усвояемость  мяснаго  порошка  Коиззеаи,  но  рефератъ,  къ 
сожалѣнію,  такъ  кратокъ^  что  въ  немъ,  относительно  опытовъ 
ВиІГя  не  имѣется,  рѣшительно,  никакпхъ  указаній. 


к 
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Заканчивая  настоящую  работу,  я  долженъ  упомянуть,  что 
ею,  конечно,  далеко  не  исчерпывается  вопросъ  объ  усвояемо- 
сти мяснаго  порошка;  для  этого  необходимы  еще  изслѣдова- 
нія  усвояемости  жировъ  и  другихъ  составныхъ  частей  его,  а 
потому  моя  работа — не  болѣе,  какъ  матеріалъ  для  дальнѣй- 
шихъ  изслѣдованій  о  питательности  мяснаго  порошка. 


Въ  заключеніе  приношу  искреннюю  благодарность  ассис- 
тенту клиники  проф.  В.  Л.  Манассегта  —  А.  М.  Могилян- 
скому  за  его  любезное  содѣйствіе  при  выполненіи  настоящей 
работы  и  многоуважаемому  д-ру  П.  А.  Вальтеру  за  его  по- 
лезные совѣты  и  указанія  при  работѣ  съ  способомъ  Нау- 
кгайа. 
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ПОЛОЖЕН  I  я. 


1)  Свѣжее  мясо,  въ  случаѣ  надобности,  можетъ  быть  за- 
мѣнено  мяснымъ  порошкомъ,  для  чего  послѣдній  долженъ 
быть  употребляемъ  въ  большемъ  количествѣ,  чѣмъ  то,  кото- 
рое соотвѣтствуетъ  (по  содержанію  N)  свѣжему  мясу. 

2)  Мясной  порошокъ  хорошо  переносится  здоровыми  людь- 
ми, не  вызывая  разстройства  пищеварительнаго  аппарата. 

3)  Заключая  большое  количество  питательнаго  матеріала 
въ  небольшомъ  объемѣ,  мясной  порошокъ  можетъ  быть  поле- 
зенъ  при  леченіи  болѣзней,  сопровождающихся  упадкомъ  пи- 
танія  организма. 

4)  Титровальный  способъ  НаукгаЙа — для  количествен  наг  о 
опредѣленія  мочевой  кислоты  въ  мочѣ — по  своимъ  удобствамъ, 
простотѣ  и  относительной  точности  весьма  пригоденъ  для  кли- 
ническихъ  цѣлей. 

5)  Отваръ  лимона  въ  перемежной  лихорадкѣ  не  можетъ 
служить  суррогатомъ  хинина 

6)  При  тѣлесныхъ  осмотрахъ  солдатъ,  приходится  конста- 
тировать весьма  частое  увеличеніе  поверхностныхъ  лимфати- 
ческихъ  железъ  вообш;е  и,  въ  частности, — паховыхъ  '). 


и.  Н.  Масленниковъ .  Отваръ  лимона  въ  перемежной  лихорадкѣ 
(Мед.  Сборп.  Качк.  Мед.  Общ.  1885  г.,  №  39). 

Окг-же  и  Салтыковг.  Замѣтка  о  поверхностныхъ  лимфатическихъ  же- 
лезахь  у  солдатъ.  (Проток.  Кавкаоск.  Мед.  Общ.  1884:  г.,  15). 


Сиггісиіит  ѵііае. 


Лекарь  Николай  Николаевичъ  Масленниковъ  родился  въ 
Минской  губ.  5-го  декабря  1854  года.  Первоначальное  обра- 
зованіе  получалъ,  сначала,  въ  Новогрудской  реальной  прогим- 
назіи,  а  затѣмъ  въ  Минской  классической  гимназіи,  гдѣ  и 
окончилъ  гимназическій  курсъ  въ  1875  г.  Лѣтомъ,  того-же 
і^ода,  поступилъ  въ  число  студентовъ  медицинскаго  факульте- 
та ИмпЕРАТорскАГО  Московскаго  Университета,  въ  которомъ 
окончилъ  курсъ  со  степенью  лекаря  въ  1881  году  и,  по  окон- 
чаніи  курса,  какъ  казенный  стипендіатъ,  назначенъ  былъ  на 
Кавказъ,  младшимъ  ординаторомъ  Караклисскаго  военнаго 
госпиталя,  съ  прикомандированіемь  къ  81  пѣх.  Апшеронско- 
му  полку,  куда  и  переведенъ  былъ  младшимъ  врачемъ  въ 
1882  году,  а  въ  1884  г.  перемѣщенъ  младшимъ  ординаторомъ 
въ  Темиръ  -  Ханъ  -  Шуринскій  военный  госпиталь.  Съ  сен- 
тября 1886  года  состоитъ  въ  прикомандирован іи  къ  Импера- 
торской Военно-Медицинской  Академіи  для  научнаго  усовер- 
шенствованія.  Экзамены  на  степень  доктора  медицины  сдалъ 
въ  началѣ  текуш,аго  года  и  для  полученія  упомянутой  уче- 
ной степени  представляетъ  настояш,ую  свою  работу. 


ВАЖНѢЙШІЯ  ОПЕЧАТКИ: 
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